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PRINCIPIOS PSICODINÁMICOS 

Mecanismo 

de defensa  

identificación aislamiento renegación 

Consiste en la 

adopción, total o 

parcial de aspectos, 

normas y valores. 

Se 

encuentran la 

represión  

Es una secuela 

de la introyección 

Funcionamiento 

del proceso 

primarios  

Se desconoce la 

realidad de una 

percepción amenazante 

(negación) 

Desplazamiento 

 º condensación, 

º Simbolización  
Este tiene un papel 

primordial en la 

formación del 

Superyó y de la 

ideal del Yo 

Consiste en la separación 

entre el deseo y su afecto 

acompañante 

La introyección 

constituye parte 

del proceso de 

internalización  

El primero resulta ajeno, 

extraño al sujeto. 

La Escisión encontramos 

una disociación entre las 

funciones del YO 

Este subyace a la 

personalidad 

múltiple en la cual 

emergen temporal y 

sucesivamente la 

conciencia 

Se crea una fantasía que 

borra el suceso 

desagradable. 

Constituye la base de 

perversiones, psicosis y 

del llamado miembro 

fantasma. 
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PRINCIPIOS PSICODINÁMICOS 

Consiste en la 

realización de intentos 

mágicos  

contrarrestar el significado de 

determinados pensamiento 

Es lo contrario consiste 

en la expresión de 

satisfacción o deseo 

opuesto.  

Es un mecanismo 

típico de las neurosis 

obsesivas. 

Un ejemplo lo constituye 

la sobreprotección de la 

madre al hijo. 

Es el cambio en la 

finalidad en el objeto 

de la pulsión. 

La formación reactiva 

se da un paso más en 

la defensa. 

Es el resultado transaccional 

entre los representantes de 

los derivados pulsionales 

reprimidos 

Expresa y al mismo 

tiempo encubre lo 

reprimido 

Todos los 

mecanismos de 

defensa descritos 

son opuestos en 

juego por el Yo en 

forma inconsciente  


