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Principios 

psicodiná

micos 

El punto de vista 

Psicodinámico considera a 

los fenómenos psíquicos 

Como la resultante de 

un conflicto  entre 

fuerzas psíquicas  

Este enfoque implica la 

existencia de una 

estructura psíquica 

De la mente en 

varios sistemas 

o instancias 

El aparato 

psíquico es un 

división hipotética  

Constituidas por grupos y funciones que 

pueden conceptualizarse como conjuntos 

de contenidos mentales   

Permite la satisfacción 

de la necesidad 

emergente   

Suprimir el estado de 

tensión o excitación que se 

produce por acumulación   

Designan a las funciones 

psíquicas que en su 

expresión manifiesta  

Constituyen las  actitudes 

y conciencia moral y el 

sentimiento de culpa 

A través de la 

búsqueda de descarga 

por meditación de un 

objeto     

Abarcan muchas 

funciones críticas o  

disposición  

Consiente en el estado 

de alerta a las 

percepciones que viven 

tato del mundo externo 

La conciencia es un 

fenómeno subjetivo 

Como del interior del 

cuerpo y de la mente 



 

Principios 

psicodiná

micos 

 

Entre este mecanismo y 

defensas se encuentran 

la represión 

Y los modos de 

funcionamiento del 

proceso primarios  

Desplazamiento, 

condensación y 

simbolización descritos 

con anterioridad 


