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| NTERROGATORI O DE LGOS SI NTOVAS

H sindone es d corjunto de sintomas d que nos per nitellegar ala deter ninad 6n de

ladagnos s

Parala padoga nmentd resuta fadl nente cud qu er caso ya que con dlos hay tres
consideradones las cud es son “sdud nentd” newoss y pscoss son gadudes en
donde se ernfrentan alas demandas opuesta por d nundoirneno y delaredidad en
dlos su permanenda edenson y €idenda son las que le permte su resutado es

aprop ado para adaptad 6ny paralapadoga nentd.

Considero quela paologa nmentd seleresdtafadl |os casos ya que cuenta con tres
cond der ad ones en dondel as demandas se oponen por d rmundoirternoy delaredidad
grad as a dlos cuentan con per manend a extensony eidenda enlacud les ayuda a
dar d resutado mas mg o y de ser d mas adecuado depend endo sus sirtonas.

Se nendona d concepto de regres 6n ya que para d gunos pad ertes que se esf uerzan
en buscar sd ud 6n a su corflido que seles presente pero envez de avanzar retroceden
aloquellevanl ogrado en su adapt ad 6n enla cud se estuvord adonado su ans edad y

fuel ogrado con éxta

H concepto deregesénté nmnos generdes, se desgna con d ténmno deregres 6n d
reroceso o ala acd én de vdver had a arés esped d mente una actividad, proyecto o

proceso, enre dros.
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Laregres 6n drve cono defensa para praeger d indviduo contralaans edadinderad e
Puede deberse a serti mernto dsdacenteros (and edad o cu pa), trastornos o gan cos,
irtoxcad ones. Estosud e manfestase enlaconductay d pensamento padd nente y

evd ud onar a consecuend a del osinesperados corflid os.
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Los sintomas psiconeuraicos se derivan de un corflictco psiquico inconsdente surgdo
dd erfrenamento entre d girtas fuerzas psiqu cas (fartasia deseos, i npu sos) son | os

deri vados repri nndos.

Este simtoma esinconsdene 6seainenos donde se presenta exgend asirternas que

se oponen entre d (fatasia deseos, i npu sos) y eslorepri mdo.

Deigud manera d conflido psiquco es generd y nofaza aquelos sinonas tengan un
ordeny eso dal ugar apatrones def ens voslacud cuentan con caracte nmuyirnegro para
redizar d guna sd ud 6n suidente quel og ey haga serntirse enla neja saidacd on, pero
cuando uno se perturba enlawvida hace quelainest allidad entrel as fuerzas pu 9 ond es
ylasrepresvas hacen dguna anmenaza enlacud energen enlacond end ay dan | ugar

d desarrdlo de angustia o cu pa

Pu 9 6n es un proceso dnanco cons se en uni npu so (carga energéica) lo cud hace
tender d agansno hada dgun fin Feud decia es supri mr d estado de tens 6n o
exdtad 6n carpord gadas alas descargas através de un ol €ivo adecuado sea en
fama drecta o suldi nada ( Mbor e 1968)

La angustia a veces sud e ser flaarte es dedr, Snrdeenda consdente a un pdigo

exteria espedfico esd Uncosinona exsente ainvesti gar.

Oseala angustia eslafa ma consd ert e en donde se ve refl § ado nuestro medol o cud
es exteria y eso eslo que provoca a que seinvestiga por que es d Unco sinoma en
donde nuestrai ncapaci dad nos rebasa y no sabenos céno resd ver defa ma coherernte
nuestro corflid o que pasanos y eso hace pensar de un apara o psiqui coinsuid ert e por
dehlidad ya ca

En d caso especifico del os s rtomas ti ene dversos g grificados, pero enresunen sud e
se gadificad 6n de deseo, neces dad de aut ocastigo, iderntificaadn con dguna figura
sgnficdiva e induso danetizad6n de un corflido en d que inervienen varios

persong es.




G adas a estas consideradones nos lleva a la necesdad de encontrar en la vida dd
pad ente nmas dla de su causa ya que nosirteresa es saber |os notivos por locud dl os
estanrao dd equlitrio previq perotanti én debenos investigar en dl os sus deseos, y
mas cud es son sus cul pas en donde est uM eron rd ad onado ya que eso son necesari 0s

parala constitud 6n dd srtone

Lainvestigad 6n send 6g ca se hace entém nos predsos, dredo, con d fin de evitar
confundr d ertrev sador con pregurtas que per mmten evadr | arespuest a buscada

D ce Barthes sobrelainvesti gad 6n semd 6g ca

"Para conprender esta investigad on es necesario aceptar francanmente desde d
comenzo (y sobretodo d comenzo) un pind poli mtaivo Este prindp g surgdo una
vez mas delalingligtica es d pindpo de la petinenda se ded de no descrilir | os
hechos reun dos s no desde unsd o punto devisay cons guentenene noreener enla
masa het erogénea de esos hechos nmas que los rasgos queirteresan desde ese purto
de visga con exd us 6n de cud qu e dro (esos rasgos se deno ninan “pertinertes)".
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Conmp anteria se nendonalainvestigad 6n semd 6g ca tiene que ser pred so para no
confundr d ertreMsador cuando estanos interesado en larespuesta pero para dlo
debenos poner &endodn desde un comenzo y de ahi pode nos partir y dar nos cuert a de
sutipo delengug ey su voz en quéfa ma se expresa y ver qué cosas le &ecta o d gun
movi mento o gesto ayuda a prdund zar que es lo que | e sucede y es donde llega d
mo ment o pertinert e en donde debenos reunir sdolos purto de vista masineresante y

desechar todol o que no es necesario ylo que perjud ca

La deeermnad 6n dd nonento de aparidon de los sintomas es i nportante porque
per nit e conpr ender, através del ainvesti gad on del as drcunst and as quel o drcundar on,




los factores que provocaron la quebra find dd equlibrio psiquco hasta entonces

mant en do.
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Es ahi donde conocemos d pad erte ylogranos conprender toda su Stuad 6ny dlos se
Sene enenddoyvan desardlando surdao y d dro escucha y observa porque sabe
que en esos nonentos de senlidad y vu nerallidad apareceranlos sinonmas y cuando
eso suceda deberéan degr y ded dr nuy ki en dando a dl os que expresen surup ura dd

equili bri o psi qui co.




