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 Se desconoce la 
realidad de una 
percepción 
amenazante 
(negación). Para 
sostener esta 
evasión de una 
percepción real, se
crea una fantasía 
que borra el 
suceso 
desagradable e 
incómodo.

Es un mecanismo 
de defensa 
consiente en la 
realización de 
intentos mágicos 
de contrarrestar o 
revertir el 
significado de 
determinados 
pensamientos, 
palabras, gestos o 
acciones.

PRINCIPIOS PSICODINAMICOS

El síntoma 

Es el resultado 
transaccional entre los 
representantes de los 
derivados pulsionales 
reprimidos, de defensa 
que ponen en el juego. 

Es el cambio en la 
finalidad o meta y en
el objeto de la 
pulsación, hacia 
fines de objetos 
socialmente 
valorados 

Es la expresión de la 
tendencia o deseo 
opuesto al que 
originalmente se 
trataba de dar 
satisfacción, 
conservándose. 

La renegación La anulación 

Consiste en la 
separación entre el
deseo y su afecto 
acompañante, de 
manera que el 
primero resulta 
ajeno, extraño al 
sujeto, porque el 
sentimiento que 
deriva 
acompañarlo no 
existe. 

La sublimación La transformación 

El aislamiento 

Se encuentra la 
represión, y los 
modos de 
funcionamiento del 
proceso primario: 
desplazamiento, 
condensación y 
simbolización 
descritos con 
anterioridad.

Es una escuela de 
la introyección, 
consistente en la 
adopción, total o 
parcial, de 
aspectos, 
propiedades, 
modos de 
funcionamiento, 
normas y valores 
de los objetos 
significativos en la 
vida del sujeto. 

La identificación Mecanismo de
defensa


