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INTRODUCCION 
 

En el siguiente tema hablaremos de la entrevista clinica y sus internos como son la entrevista 

psiquiatrica. 

La entrevista clinica es el proceso de comunicación que se produce entre el medico y paciente 

dentro del desarrollo de su profesion. La comunicación es la interrelacion que se produce entre 

al menos dos personas que intercambian mensajes y consiguen hacerse concientes 

reciprocamente de sus sentimientoo ideas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 



 

 

Laín Entralgo 1961 señala con razón que la forma interna del relato patografico, aquella de 

que es vestidura verbal o retorica su forma externa constituye el termino de una 

imperatividad faena de selección. 

Para Sullivan terapeuta individual el grupo esta constituido por dos personas entrevistador y 

entrevistado considerando imposible explorar la mayor parte de las zonas significativas de la 

personalidad mientras se haya presente una tercera persona. 

El énfasis es el carácter oral o verbal y no simplemente verbal de la entrevista, aunque justo 

es limitado de la entonación ritmo de la conversación lapso omisión etcétera se obtienen 

datos valiosos para la identificación de áreas conflictivas en la vida del paciente en un "si" 

acompañado de una inhalación prolongada o un "no" excesivamente enfático pueden 

ponerse sobre aviso en cuanto la veracidad de la respuesta o sea de indicios de la existencia 

de conflictos en el área explorada 

Para Mackinnon y MiChels 1971  la entrevista psiquiátrico no es un encuentro arbitrario o el 

al azar entre doctor y paciente se desarrolla a partir de las ciencias básicas de la 

psicopatología y la desarrolla a partir de las ciencias básicas es un intento sistemático para la 

comprensión de la relación entre psicopatología y conflicto emocional de un individuo dado 

por tanto al psiquiatra la interacción de los sistemas su fecha de inicio y los factores 

significativos de la vida del paciente qué pueden explicarlos. 

La entrevista es una conversación seria que se propone en un fin determinado distinto del 

sólo placer de la conversación, dependiendo del propósito o uso al que se destina la 

entrevista a las metas de esta pueden estar recoger datos, investigar o motivar en el caso 

que nos ocupa la entrevista clínica deben cumplirse generalmente las 3 metas en formas 

simultáneas, para el diagnóstico e indicación terapeuta debemos recoger datos sobre del 

estado del proceso mental de nuestro entrevistador ,investigar las pautas de la conducta 

repetitivas y significativas que le son conflictivos o especialmente valiosas o exitosas y 

motivarlo explorar las condiciones inconscientes de tales conductas. 

 Nahoum 1968, menciona como sinónimos de entrevista clínica los de entrevista libres no 

directa no estructurada y profunda. 

 



 

 

A partir del desarrollo de las técnicas terapeutas grupales no es ya posible sustentar la 

opinión de Sullivan con respecto a la imposibilidad de expresar los más íntimos y 

vergonzosos pensamientos y sentimientos frente a un grupo de personas ese es el motivo 

por el que comenzó por caracterizar la entrevista clínica como un encuentro entre un 

paciente o grupo de pacientes de un entrevistador o equipo de esos la interpretación grupal e 

individual de las resistencias que se oponen a la expresión de pensamientos y sentimientos 

frente al grupo permite la emergencia de material campo y cargado efectivamente como el 

que se presenta en el curso de la terapia individual de ahí que se haya desarrollado un 

modelo de entrevista de selección y diagnóstico grupal que como menciona el introducción 

he dejado fuera del presente texto. 

La entrevista es el medio para lograr el esclarecimiento de los conflictos psíquicos del 

entrevistado y el entrevistador durante su escucha encontrar relaciones que le perecen 

significativas entre el relato del paciente y sus síntomas el desarrollo defectos y sus 

dificultades en las relaciones el entrevistador mismo o con otras personas. 

En el encuentro entre el entrevistador y entrevistado se establece un vínculo o una relación 

interpersonal en la que entran en juego las personalidades totales de quienes en ella 

intervienen en cuestión grupal. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Conclusión 

Podemos llegar a la conclusión que la entrevista individual es la interacción del paciente y el 

medico mientras la entrevista grupal esta interactuado entre dos o tres personas más y el 

médico. 

La entrevista es el método donde el paciente logra recaudar datos que necesita saber acerca 

de el paciente, mediante preguntas, dibujos etc. 

 


