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Significa valorar al ser
a condicion
humana. Esta
relacionado con la
generosidad y la
valoracion.

El objeto de estudio es el
propio ser humano en su
contexto mas natural.

Humanismo que
significa humano™
raiz griega.

Se conoce también al
movimiento filosofico,
intelectual y cultural con el
renacimiento.

La Psicologia humanista

El ser humano es un ser librey
deben respetar sus libertades.
Elindividuo debe ser
Rogers desarrolla a terapia aceptado por los demas tal y
i el A, comao es, con sus virtudes o
Abraham comienza a defectos.
resaltar la importancia de
la experiencia vital.

Se puede encuadrar
dentro del marco mas
amplio de la
Psicologia humanista

El ser humano organiza
SUS per ones como
totalidades como forma
o configuracidn y no
comao simple suma de
sus partes

Es una corriente de
la Psicologia de
corte tedrico .

. ¥ : traducir
experimental

Gestalt palabra

como forma o contorno
Ley de proximidad: el
rebro agrup

La terapia Gestalt es un
stema terapeéutico
experiencial gue surge como
alternativa a las psicoterapias
del momento que se enfoca a
trabajar las experiencias y
s principales psicokigioos asuntos irresueltos.
fueron max Wertheimer,
Wolfgang Kohler y kurt
desarrollaron las primeras
aciones de Gestalt



