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EL PSICOANALISIS 

SE 

DESARROLLO 

Posteriormente en diversas 

escuelas de psicología profunda o 

de orientación dinámica y analítica 

Tiene como 

objetivo 

La investigación y el tratamiento de 

los problemas  emocionales  desde 

el punto de vista  de la Infancia de 

la persona, de los sueños y de los 

actos  fallidos  entre otras 

El interés  

de Freud 

Recayó en el 

tratamiento 

de individuos  

Es la clave de todo proceso 

terapéutico  siempre debe 

llegar donde liberar ese 

cumulo  de tensiones 

conflictivas emociones etc. 

El psicoanalista  

Es la persona profesional, bien sea 

psicólogo o psiquiatra, que practica 

mediante el análisis del inconsciente 

del paciente  a través del método de 

asociación libre, de los sueños y 

actos y actos fallidos 

El consciente e 

inconsciente busca 

acoplarse al mundo 

exterior y reconocer los 

estímulos procedentes de 

la vida psiquiátrica al 

principio de la realidad   

Tratamientos 

psicoanalistas  

Asociación libre, el paciente, debe manifestar todas sus ideas, 

pensamientos, imágenes y todo lo que piensa del psicoanalista, el 

paciente en esta fase muestra una represión que le dificulta 

aceptar sus propias vivencias, debe interpretar las emociones y el 

funcionamiento del paciente  

Interpretación 

de los sueños 

Los sueños son 

interpretaciones 

simbólicas de deseo, 

los anhelos y deseos 

son prohibidos en el 

estado consiente  

Esto es el proceso llamado por Sigmund 

Freud para descubrir las ideas del 

soñador  a través  de los siguientes 

mecanismos, condensación, 

desplazamiento, dramatización y 

simbolización. 

Actos fallidos Es la muestra  de procesos inconscientes o intenciones reprimidas, 

los anhelos y deseos son prohibidos en el estado consciente y tienen 

una oportunidad de exteriorizarse pueden interesarse también en el 

significado de la psicología 

Reprimidos 

Por la conciencia permanecen en el inconsciente y afectan al sujeto, 

es importante tener en cuenta que el inconsciente no es observable 

por el paciente, el psicoanalista es quien debe volver accesibles 

dichos conflictos inconscientes  a través de la interpretación.   



 

 

 

Sigmund Freud 

(1856-1939) 

Que tiene como objetivo la 

investigación  y el tratamiento de 

las enfermedades  mentales 

Se basa en el análisis de los conflictos  

sexuales inconsciente que se originan en 

la niñez  

Terapia 

Todas sus ideas, emociones, pensamientos  e imágenes tal y como se le presentan  

sin restricciones ni ordenamientos, ante esta apertura psicoanalítica debe 

determinar qué cosas dentro de esas manifestaciones  reflejan un conflicto 

inconsciente , cabe mencionar que de contener el termino libre, esta práctica 

también está sometida   a las decisiones de nuestro cerebro. 

 

La represión 

Que mantiene alejado de la conciencia los elementos dolorosos, la condensación, 

los sueños que conjugan diversos fragmentos  en un mismo elemento  el 

desplazamiento que se da cuando las ideas de desplazan de un hecho inaceptable 

o  

Tratamiento Durante un tratamiento de psicoanálisis los pacientes suelen descubrir Acerca de 

ellos mismos que no quieren aceptar, o que les resulte difícil de entender, muchas 

veces ante hallazgos  huyen de la terapia para nunca regresar  

Sesion 

Los psicólogos pueden intervenir hasta en un cierto punto  y esto depende de la 

escuela a la que pertenezcan  lo más común es que se dé al paciente el tiempo 

necesario para ahondar su interior descubrir gradualmente detalles  de su persona 

que han permanecido ocultos durante años y guiarlos para que los entiendan, los 

acepten y los traigan sobre ellos 


