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PSICOMETRÍA. 

Definición. 

Clasificación de 

los instrumentos 

de medición. 

Aplicación de las 

pruebas 

psicometrías en 

diferentes áreas 

de la psicología. 

Los test psicométricos son una herramienta 

que conducen a la valoración cuantitativa de 

los fenómenos psicológicos. 

-Las pruebas proyectivas son métodos de 

evaluación de la personalidad y otras 

características mentales que se basan en 

estímulos ambiguos y poco estructurados. 

-Las pruebas psicométricas miden las 

capacidades psíquicas y los resultados son 

mediante valores numéricos. 

El manejo de estos instrumentos de 

medición requiere:  

*Fundamentación teórica 

*Conocimiento técnico de los 

instrumentos  

*Un manejo ético de los mismos. 

-Los resultados obtenidos en las pruebas 

permiten al psicólogo establecer 

relaciones y obtener una valoración 

general. 

En las áreas de la psicología: 

*Clínica    *Educativa  

*Industrial   * Social  

-Se utiliza para medir la inteligencia, las 

habilidades mentales, las aptitudes, el 

desempeño, las actitudes, los valores, los 

intereses, la personalidad o cualquier otro 

atributo de los individuos. 

-Permite al psicólogo cuantificar 

características humanas y objetivar 

procesos de evaluación. 

 

 

 Tiene como objeto de estudio: 

-La medición o cuantificación de las 

variables psicológicas, por ejemplo: 

          *Rasgos de la personalidad. 

*El conocimiento.        *Las habilidades. 

*Capacidades mentales.     *Actitudes  

-Deriva de 2 vocablos griegos 

Psykhé (alma) Y metrón 

(Medición) y el sufijo ía. 

 -Significa medición de la mente. 

-Es una rama de la psicología y 

es una ciencia cuyo objeto es 

medir los aspectos psicológicos 

de una persona.  
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Los instrumentos de medición 

son una técnica metodológica 

usados a través de condiciones 

experimentales. 

-Se clasifican en pruebas 

proyectivas y psicométricas. 

-En las pruebas proyectivas se 

basan en lo subjetivo y las 

psicométricas son más objetivas. 


