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Validez 

La validez es un aspecto 

esencial de la medición 

psicológica y se relaciona 

con la investigación del 

significado teórico de las 

puntuaciones obtenidas por 

medio de un test. 

Un test es válido cuando 

mide aquello que 

pretendemos medir, lo mide 

bien y mide solo lo que 

quiere medir. La validez de 

un test es la exactitud con la 

que puede hacer 

mediciones significativas y 

adecuadas.  

En la validación relacionada con 

contenido deben realizarse las 

siguientes operaciones: 

A. Definición del dominio de 

conocimiento o comportamiento a medir.  

B. Identificación de expertos en ese 

dominio.  

C. Juicio de los expertos acerca del 

grado en que el contenido del test es 

relevante y representativo del dominio.  

D. Procedimiento estadístico para 

resumir los datos de la fase precedente 

La validación de un test 

está vinculada a la 

muestra particular que se 

ha empleado en ese 

proceso. El más empleado 

en la actualidad es la 

meta-análisis. 

 

Es considerado en la actualidad 

como una metodología potente de 

investigación que permite integrar 

los resultados de diversos 

estudios empíricos y sus 

descubrimientos particulares. 

Apoyan o 

refutan las 

hipótesis de 

investigación. 


