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Introduccioén

A continuacién leerd un pequeno resumen del tema confiabilidad en
psicologia, que es uno de los factores mas importantes a la hora de
realizar una medicién psicometrica

Confiabilidad



La confiabilidad es un atributo sumamente necesario a la hora de cualquier
prueba cuantitativa que se utilice a la hora de evaluar a alguien.

La confiabilidad es confundida con la validez de forma muy habitual pero
realmente la confiabilidad se basa en el grado en que un instrumento produce
resultados y la Validez es el grado en que un instrumento mide en verdad la
variable que se busca medir.

La confiabilidad es un constructo que puede medirse esto quiere decir que
podemos obtener un valor o un nidmero que nos, dice que tan eficiente puede
ser un instrumento, este valor es conocido como coeficiente de confiabilidad y

puede ir de 0 a 1 y hay algunas maneras de obtenerlos como por ejemplo :

Equivalencia y pruebas paralelas : se aplica llevando a cabo dos versiones de
la misma prueba y se aplican a una muestra de personas, cada prueba es
equivalente la una con la otra. Después de la aplicacién se haria una serie de
operaciones estadisticas para obtener las correlaciones de ambos conjuntos de
pruebas y después de estas operaciones estadisticas se obtendra un nimero y
este sera el conjunto de confiabilidad

Estabilidad temporal y test - rretest : se realiza en algin momento dado un
instrumento a un grupo de personas y cierto tiempo después se vuelve a
aplicar. Lo que se espera que los resultados sean muy similares una vez mas
después de la segunda operacién se llevan acabo una serie de operaciones
estadisticas para obtener la correlacién de los resultados de la primera y ultima
aplicacién y el nimero que resulte es el coeficiente de confiabilidad



Conclusion

En este pequefo resumen hable en pequenos rasgos de la confiabilidad en
psicologia y en un par de métodos para poder obtener el coeficiente de
confiabilidad



