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PSICOMETRIA 

-Rasgos de la personalidad 

-El conocimiento 

-Las habilidades 

-Capacidades mentales 

-Estado de opinión o actitud 

"Disciplina metodológica, dentro 

del área de la Psicología, cuya 

tarea fundamental es la 

medición o cuantificación de  

las variables psicológicas con 

todas las implicaciones que ello 

conlleva, tanto teóricas como 

prácticas". 

-Rama de la psicología y es una 

ciencia cuyo objeto es medir los 

aspectos psicológicos de una 

persona (conducta humana). 

Se entiende por método psicométrico al 

conjunto de procedimientos que 

conducen a la valoración cuantitativa de 

los fenómenos psicológicos. 

La medición psicológica es un proceso que le 

permite al psicólogo cuantificar características 

humanas y objetivar procesos de evaluación 

Los instrumentos de medición 

psicológica han jugado un papel muy 

importante en la historia de la 

Psicología. El manejo de estos 

instrumentos de medición requiere 

-una fundamentación teórica.  

-un conocimiento técnico de los 

instrumentos.  

-un manejo ético de los mismos. 

Las evaluaciones psicométricas 

son utilizadas como herramientas 

para tener un perfil más profundo 

y detallado de las características 

de una persona. Se utiliza para 

medir: 

La inteligencia, las habilidades 

mentales, las aptitudes, el 

desempeño, las actitudes, los 

valores, los intereses, la 

personalidad o cualquier otro 

atributo de los individuos. 


