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Resumen de los factores de genero de la personalidad

Las diferencias sexuales no deberian implicar desigualdades entre los géneros,
sin embargo la vida de hombres y mujeres estan plagadas de éstas, ya sea en el
plano familiar, social y/o laboral. Estas desigualdades se deben en parte a la
reproduccion de estereotipos de género, es decir creencias arraigadas sobre los
atributos de hombres y mujeres que estan asociadas en la mayoria de los casos a
valoraciones diferentes, Los factores son, en muchos estudios, concebidos como
derivados de variables biolégicas subyacentes, que a veces podriamos identificar
con mas precision .Sin embargo, los factores amplios son menos precisos que los

rasgos para predecir comportamientos especificos.

La psicologia de la personalidad es una especializacion de la psicologia que se
encarga de estudiar el caracter y las diferencias entre los individuos. Estudia los
rasgos psicolégicos que identifican a un individuo o a un colectivo de individuos,
su formacion, estructura y funciones desde su origen hasta su desaparicion.
Existen multitud de definiciones de la palabra personalidad, pero todas comparten
una serie de rasgos comunes que aluden a lo interno, a lo global, a la identidad y a

la coherencia, entre otras cuestiones.

Si bien la personalidad puede, en cierta medida, predecir o determinar cdmo nos
comportaremos ante diferentes situaciones, no podemos pretender que la
exactitud sea al cien por cien. La complejidad del ser humano y la inmensa
cantidad de factores que intervienen en nuestra manera de actuar hacen imposible

la identificacion de un Unico predictor de comportamiento.



