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PRINCIPALES AUTORES DE LAS TEORÍAS NEOPSICOANALITICAS. 
 

Carl Jung.  Alfred Adler.  Henry Murray.  Karen Horney.   Erich Fromm.  
 

  
 

  
 

 
 

 

Define el termino libido en dos: 
una energía vital generalizada y 
difusa y una energía más limitada 
que alimenta la psique  
Se centra en el establecimiento y 
el fomento de las relaciones entre 
los procesos:  
Conscientes e inconscientes.  
Las estructuras de la psique 
según Jung son el yo, el 
inconsciente personal y el 
inconsciente colectivo.  
Para Jung existen dos tipos de 
inconscientes: uno individual y uno 
colectivo. 

 

Adler reduce al instinto de 
poder. En el muchacho anormal, 
el “complejo de inferioridad” se 
convierte, por decirlo con las 
mismas palabras de Adler, en 
“un factor permanente del 
desarrollo psíquico del 
individuo”. El sentimiento de 
inferioridad que genera el 
estado de dependencia de la 
niñez constituye el motor de la 
voluntad de poder que anima al 
niño a demostrar su 
superioridad sobre los  demás.  

Planteo una visión de la 
personalidad que ofrece 
una interpretación 
singular de los conceptos 
psicoanalíticos formales.  
Desarrolló una destacada 
teoría sobre el constructo 
psicológico de la 
personalidad, fundada en 
la necesidad y la presión  
En su opinión El Superyó 
se desarrolla a largo 
plazo, pues los valores, 
objetivos y normas 
determinadas en la 
conciencia que 
Cambian.   
 

Desarrollo una teoría sobre  
 Las neurosis.  
-Distinguió 10 patrones 
particulares de necesidades 
neuróticas.  
-Describe como la hostilidad 
básica con lleva al hecho de 
frustrarse.  
-Para Horney el self 
 es el centro del ser; su potencial.  
-Criticó la idea freudiana de 
envidia al pene.  
 

Desarrollo y refirmo su propia 
teoría de la personalidad  
La salud psicológica no es un 
asunto individual sino social  
Una sociedad sana permite a 
sus miembros desarrollar amor 
de unos a otros  
Una sociedad enferma crea en 
sus miembros hostilidad, 
sospecha y desconfianza, e 
inhibe el desarrollo pleno de 
los individuos mismos  
La familia es la proveedora 
psíquica de la sociedad. 
Mediante su entrenamiento, la 
familia hace que el niño haga 
lo que debe hacer.  
La estructura del carácter será 
determinada por la influencia 
de los padres  
 



 

 

 

  

 

PRINCIPALES AUTORES DEL CICLO VITAL 

Erik Erickson.  

 
Gordon Allport.  

 
Lawrence Kohlberg.  

 
Abraham Maslow  

 

Desarrolló una teoría del desarrollo 
humano con base en 
etapas.  

-Dividió el desarrollo de la 
personalidad en ocho 
etapas psicosociales ya 
que en cada una es 
preciso enfrentar una 
crisis  

de manera adaptada o inadaptada.  
-Los factores biológicos y sociales, 

o las variables personales 
y situacionales, inciden 
en el desarrollo de la 
personalidad.  

-Podemos responder a la crisis de 
dos maneras: Con 
inadaptación (negativa) o 
con adaptación (positiva).  

-Planteó que cada una de las ocho 
etapas psicosociales 
ofrece la posibilidad de 
desarrollar nuestras  

fortalezas básicas (o virtudes 

Personalidad es una organización 
dinámica de los sistemas 
psicofisiológicos que 
determinan el modo de pensar 
y actuar característico del 
sujeto.  

-Describe el término “Propium” como la 
percepción del sujeto de sí 
mismo como ser integrado por 
diferentes características, 
experiencias y deseos, siendo 
la autopercepción de ser un 
ser diferenciado.  

-Considera que la personalidad está 
formada por diferentes 
factores como: Yo corporal, 
Identidad, Autoestima, 
Autoimagen, Extensión del 
Yo, Racionalidad, 
Intencionalidad.  

-Los rasgos son elementos que nos 
permite valorar diferentes 
estímulos como un conjunto 
que se establece a través de 
la tendencia a actuar siempre 
de manera similar. 

Es el creador de la teoría del desarrollo 
moral.  

-Las categorías que Kohlberg utilizó son 
una manera de expresar las 
diferencias sustanciales que 
se dan en el modo de razonar 
de alguien a medida que va 
creciendo y aprendiendo.  

-Describió 6 etapas que se engloban en 
tres categorías más amplias: 
la fase pre-convencional, la 
convencional y la post-
convencional.  

-Describe al desarrollo como un modo 
unos procesos mentales muy 
centrados en lo concreto y lo 
directamente observable 
hasta lo abstracto y más 
general 

Fundador y líder espiritual del movimiento 
humanista dentro de la psicología  

La teoría de la personalidad de Maslow no está 
basada en las historias de caso de 
pacientes  

Llegó a la conclusión de que todos nacemos 
con las mismas necesidades 
instintivas que nos permiten crecer, 
desarrollarnos y alcanzar nuestro 
potencial  

Maslow propuso una jerarquía de cinco 
necesidades innatas que activan y 
dirigen la conducta humana  

 

 



 

 

 

 

 


