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Yo.

Ello.

Super yo

Concepto

Maneja sobre el
principio de realidad:
busca la satisfaccion
del Ello pero de un
modo mas realista, lo
que le dara placer a
mas largo plazoy le
evitara el dolor y la
destruccion. El Yo
contiene
pensamientos,
recuerdos y juicios
parcialmente
conscientes..

Reserva de energia
psiquica inconsciente
que lucha todo el
tiempo para satisfacer
impulsos basicos de
agresividad,
supervivenciay
reproduccién. Es decir
que el Ello opera
segun el principio del
placer: si no se ve
restringido por la
realidad, busca
gratificaciéon
inmediata

Hace considerar lo
real pero también lo
ideal (es decir, cobmo
debe ser nuestra
conducta). Esta
instancia de la
personalidad busca
la perfeccion,
produciendo
sentimientos de
orgullo (positivos) o
de culpa (negativos).




