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TEORÍA 
PSICOANALÍTICA. 

Antecedentes. 

Estructura de la 

personalidad. 

Etapas del desarrollo 

sexual y mecanismo de 

defensa. 

Asocio los términos de: 

- (ello) con temores, necesidades 

egoístas, experiencias vergonzosas.  

-(yo) pensamientos y percepciones.  

-(superyó) recuerdos y conocimientos 

almacenados. 

 

También menciona sobre los siguientes 

mecanismos de defensa: 

-Represión 

-Negación 

-Formación reactiva 

-Proyección 

-Regresión 

-Racionalización  

-Desplazamiento  

-sublimación 

 

 

Definió las siguientes etapas: 

-Etapa oral (nacimiento 2 años) 

-Etapa anal (2 -4 años) 

-Etapa fálica (4-6 años) 

-Etapa de latencia (6años hasta 

la pubertad) 

-Etapa genital (adolescencia) 

 

 

 

Freud dividió la 

personalidad en 3 

niveles:  

-El inconsciente 

-El preconsciente 

-El consciente   

 

 Tiene como objetivo: 

-la investigación y el 

tratamiento de los problemas 

emocionales. 

-la interpretación de los 

sueños. 

-los actos fallidos. 

- la técnica de asociación libre. 

Es una práctica 

terapéutica y técnica de 

investigación fundada por 

el neurólogo austríaco 

Sigmund Freud alrededor 

de 1896. 
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