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AUTORES CONCEPTO 

JESS FEIST 

La personalidad es un patrón de rasgos relativamente permanentes y de 
características singulares que confieren coherencia e individualidad al 
comportamiento de una persona 

GERMÁN ALONSO 
SEELBACH 

GLEZ 

La personalidad se puede definir como la estructura dinámica que tiene un 
individuo en particular ; se compone de características psicológicas , 
conductuales ,emocionales y sociales 

SUSAN 
CLONINGER 

Personalidad puede definirse  como las causas internas que subyacen 
comportamiento individual y a la experiencia del apersona 

DUANEP.SCHULTZ 
La personalidad es las pecto visible del personaje, la impresión quedamos 
a los demás. 

 HANS EYSENCK 

La personalidad se identifica como la parcela del funcionamiento personal 
que es resistente al cambio, se encuentra consolidada y posee una 
generalidad y coherencia de respuestas en distintos tiempos y contextos, 
excluyendo lo situacional, reactivo-diferencial ante situaciones distintas. Se 
refiere a formaciones psicológicas integradas, con niveles de organización 
y jerarquización 

ROYCE. 

Personalidad como aquello que identifica al ser humano individual a lo 
largo del ciclo vital, por lo que debe integrarse en un modelo de personal, 
desde la reactividad situacional, hasta el estilo de vida, las motivaciones, 
las creencias y concepciones del mundo. 

PERVIN Y JHON 

Definen la personalidad como las características que dan cuenta de los 
patrones consistentes de sentir, pensar y actuar. Estos patrones cumplen la 
función de adaptación del individuo al entorno, mostrando su forma habitual 
de afrontar las situaciones. 

 GORDON 
ALLPORT 

 

Decía que se trataba de la organización dinámica interindividual de los 
sistemas que determinan su ajuste único al ambiente. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ESTUDIO DE LA PERSONALIDAD 

La personalidad es  la diferencia individual que distingue una persona de otra. 

Como tal, la personalidad es el término que describe y permite dar una explicación  

teórica del conjunto de peculiaridades que posee un individuo que lo caracteriza y 

lo diferencia de los otros. 

El objeto de estudio de la psicología de la personalidad se centra en los procesos 

psicológicos existentes de la persona y la identificación de los principales 

subsistemas que la constituyen. 

El estudio de la personalidad es abordada desde distintas perspectivas, cada una 

de las cuales presenta argumentos significativos, de todo que probablemente 

ninguna de ellas sea más importante que otra, dado que todas contribuyen a la 

comprensión última de lo que es la personalidad. Se interesa también en el 

estudio de las actitudes, las opiniones, y los rasgos de carácter.  

Existen métodos psicométricos que sirven para descubrir las diferencias 

individuales, así como los que tratan de agrupar las características de la 

personalidad de acuerdo a tipologías según los rasgos de sus estructuras. El 

Psicoanálisis trata de entender la personalidad a través de las distintas etapas del 

desarrollo, teniendo en cuenta la relación entre las experiencias de la primera 

infancia y los rasgos de carácter de la persona adulta. La Antropología Cultural 

puso en evidencia la interacción entre la personalidad y la cultura y demuestra que 

los rasgos de personalidad de un pueblo determinan las particularidades de su 

cultura.  

Otros autores van más lejos y reconocen la existencia de una personalidad básica 

que contiene el conjunto de las actitudes afectivas y los sistemas de valores 

comunes de los miembros de una misma cultura y esenciales para la 

configuración de la personalidad. Los psicólogos de orientación más biológica en 

cambio, consideran como “base de la personalidad” a las estructuras de la 

constitución y del temperamento que subyacen a los rasgos más formales del 

carácter, por ejemplo, la emotividad o la afectividad.  


