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PSICOLOGIA PSICOANALITICA

Sigmund Freud

Carl Jung

-Fundo la disciplina a la que dio el nombre de
“psicoanalisis”. Este autor destacé la importancia
de los procesos inconscientesy del desarrollo
durante la infancia en la determinacion del
comportamiento, asi como el andlisis de los
actos no intencionales (como los suefios) para
llevar a la consciencia este tipo de aspectos.

-Freud opinaba que el inconsciente es especifico
para cada persona puesto que se desarrolla en
funcion de las experiencias tempranas

-No obstante Freud, que popularizé el término,
amplié su concepciéon de la libido a medida que
desarroll6 su obra; asi, aunque al principio
consideraba que toda energia libidinal es a su
vez sexual, en su Ultima etapa distinguia entre
las pulsiones de vida, incluyendo las sexuales, y
las de muerte.

-Freud adopté el concepto “pulsion de muerte” o
“Tanatos” en oposicion a la pulsién de vida o
Eros. Se trata de una tendencia hacia la muerte
y la autodestruccion que se contradice, a la vez
gue convive, con los impulsos hacia la
supervivencia, el sexo y la creacion.

-Segun la teoria de Freud, entre los 3 y los 5
afos los niflos desarrollan sentimientos
ambivalentes (propios de la combinacion de las
pulsiones de vida y las de muerte) hacia el
progenitor de su mismo sexo.

-Mostr6 de forma explicita su oposicion a
algunos de los aspectos clave de la teoria
psicoanalitica, particularmente su  énfasis
excesivo en la sexualidad y la falta de interés por
las diferencias individuales y su influencia en el
tratamiento.

-Jung describi6 ademasun inconsciente
colectivo que se transmitiia a través de la
herencia genéticay estaria compuesto por los
arquetipos, imagenes primordiales que todos los
seres humanos compartimos.

-Para Jung, el concepto de libido no tenia un
caracter predominantemente sexual, sino que lo
usaba para hacer referencia a cualquier tipo de
energia psiquica. En esta misma linea, los
procesos psicolégicos no estarian determinados
s6lo por impulsos sexuales sino también por
otros distintos.

-Para Jung la energia psiquica tiene un caracter
inespecifico, de modo que no estaba de acuerdo
con la idea.

-Jung propuso la existencia del complejo de
Electra, que consistiria en larivalidad de las
nifias hacia sus madres por el amor del padre,
frente al Edipo masculino



https://psicologiaymente.com/psicologia/libido

