
 

 

 

 
Nombre del alumno: Sergio Antonio Rincón Oseguera 

 

Nombre del profesor: Lic. Liliana Villegas López 

 

Nombre del trabajo: Cuadro Comparativo de los Principales Autores de 

La Psicología Psicoanalítica 

 

Materia: Teorías de la Personalidad 

 

Grado: Tercer Cuatrimestre 

 

Grupo: Único 

 

Licenciatura: Psicología General 

 

 

                                                        Pichucalco, Chiapas a 05 De Junio De 2020. 



 

Principales Autores de La Psicología Psicoanalítica. 

Psicoanalistas Psicoanalistas 

Sigmund Freud 

El psicoanálisis no es solo un conjunto de 

teorías psicológicas, sino que supone 

además un método de investigación y un 

modo y técnica de tratamiento 

psicoterapéutico. 

Carl Gustav Jung 

Fue uno de los discípulos de Freud que si 

bien inició su andadura con el padre del 

psicoanálisis acabaría discrepando en 

múltiples aspectos con él, separándose de 

su escuela y elaborando la que se 

denominaría psicología analítica o profunda. 

Para Jung, si bien la libido estaba presente 

en el ser humano, esta solo era una parte 

secundaria de su ser y no su motor 

principal. 

Alfred Adler 

Este tipo de psicoanálisis se centra más en 

el aquí y el ahora, teniendo el yo consciente 

una gran importancia en el pensamiento 

de Adler y siendo el individuo consciente de 

sus posibilidades y limitaciones. 

Erich Fromm 

Erich Fromm, sin embargo, creía que para 

entender la mente humana es necesario 

saber cómo encontramos sentido a 

nuestras vidas, explorando el lado positivo y 

motivacional de la psique. Se trata de uno 

de los tipos de psicoanálisis de enfoque 

más humanista y vinculado con elementos 

positivos sin rechazar por ello la importancia 

del dolor humano. 

 

Donald Woods Winnicott 

Las aportaciones de Winnicott se centraron en 

el papel de los objetos y fenómenos 

transicionales y el papel de la madre y el 

vínculo materno-filial en el desarrollo humano. 

Este autor consideraba que los problemas 

mentales se deben a fallos en la provisión de 

estimulación durante la infancia. 

Melanie Klein 

Focalizada principalmente en el aspecto 

práctico más que en el teórico, esta autora es 

considerada la fundadora de la teoría de las 

relaciones objetales, según la cual el individuo 

se relaciona con el entorno en función del tipo 

de vínculos que se establezcan entre sujeto y 

objeto. 

Harry Stack Sullivan 

Se trata de uno de los tipos de psicoanálisis 

más enfocado en la relación entre personas, 

situándose el foco de interés en la capacidad 

de establecer relaciones interpersonales y la 

comunicación. Lo interpersonal llega a asumir y 

a provocar lo intrapsíquico, entendiendo dichas 

relaciones como el principal motor y 

modificador de conducta. 

Jacques Lacan 

Las aportaciones de este autor pasan por la 

distinción entre los conceptos de placer como 

actividad dirigida a evitar el sufrimiento o 

reducir tensión y el goce como elemento 

placentero vinculado a aumentar dicha tensión, 

disfrutando inconscientemente de lo que nos 

generaría malestar. Recupera el concepto de 

pulsión de muerte (introduciéndolo en la idea 

de goce). 
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