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Principales autores de la posología psicoanalítica  

SIGMUND FREUD 

(1856-1939) 

JACQUES LACAN 

(1901 -1981) 

ALFRED ADLER 

(1870 –1937) 

CARL GUSTAV JUNG 

(1875 -1961) 

JOSEPH BREUER 

(1842-1925) 

Fue el fundador del 

psicoanálisis, conocido 

como el arqueólogo de la 

mente 

El Psicoanálisis es la 

ciencia que estudia los 

procesos psíquicos 

inconscientes. Su objeto 

de estudio es el 

inconsciente, su método la 

interpretación 

construcción y su técnica 

la asociación libre en 

transferencia.  

reinterpreta el inconsciente 

freudiano y de esa forma 

reacciona contra una cierta 

manera de deslizamiento 

del psicoanálisis hacia la 

psicología y también contra 

una “ortopedia del yo”, su 

reinterpretación muestra al 

sujeto dividido por su 

propio discurso, de esta 

forma remite el 

inconsciente a la estructura 

del lenguaje, en síntesis al 

significante. Así va 

construyendo un sujeto 

que no se sustenta en lo 

subjetivo sino en la certeza 

Adler reduce al instinto de 

poder. En el muchacho 

anormal, el “complejo de 

inferioridad” se convierte, 

por decirlo con las mismas 

palabras de Adler, en “un 

factor permanente del 

desarrollo psíquico del 

individuo”. El sentimiento de 

inferioridad que genera el 

estado de dependencia de 

la niñez constituye el motor 

de la voluntad de poder que 

anima al niño a demostrar 

su superioridad sobre los 

demás. Freud admitía la 

existencia de este complejo, 

pero lo subordinaba a 

móviles inconscientes más 

profundos, de raíz en gran 

medida sexual.  

Veía la vida psíquica 

como un conjunto de 

“complejos” de diversos 

centros mentales, porque 

se lo sugerían sus 

estudios asociativos en su 

investigación sobre la 

esquizofrenia, Para Jung, 

la mente humana la 

integra la conciencia, el 

inconsciente individual y el 

inconsciente colectivo.  

Médico vienés quién 

colaboró con Freud en los 

estudios de terapia 

catártica, Estudios sobre la 

Histeria; se retiró cuando 

Freud comenzó a 

presentar el psicoanálisis 

pero dejó contribuciones 

importantes como son los 

conceptos de proceso 

primario y secundario. 


