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Un término 

creado por 

Sigmund Freud 

en 1896 

 

Se denomina 

psicoanálisis 

Etapas del 

desarrollo 

psicosexua

l 

Se denomina a un método 

particular de psicoterapia y se 

deriva del método catártico usado 

por Sigmund Freud y Josef Breue 

hasta entonces 

El psicoanálisis se 

refiere especialmente 

a la exploración del 

inconsciente 

La disciplina creada por 

Sigmund Freud (y sólo ella) en 

cuanto comprende un método 

terapéutico, una organización 

clínica, y una técnica específica 

Es una teoría 

de la 

estructura y 

función de la 

personalidad 

PSICOANALISIS 

 

Esta exploración clínica se 

fundamenta en la “asociación 

libre” por parte del paciente y 

en la “interpretación” por parte 

del psicoanalista 

Aparato 

Psíquico 

ID. Ello  

 

YO, Ego 

Super yo, 

Super ego 

Lo componen lo 

impulsos o los 

instintos 

El contacto con la 

realidad y el 

razonamiento social  

Latencia 
• Conciencia moral  

• reglas  

• normas 

Oral 

Anal 

De 6 años a la pubertad  

Se observa una disminución de las pulsiones 

sexuales, que facilitará la superación del complejo 

de Edipo y la primera etapa importante de 

socialización 

Fática 

latencia 

0 a 2 años (nacimiento)  

En esta etapa el placer está ligado con las zonas 

erógenas de la lengua, labios y boca 

0 a 4 años   

La satisfacción se encuentra ligada a la evacuación intestinal. 

Satisfacción autoerótica llamada también narcística a través 

de la retención 

4 a 6 años  

Se despierta el interés por los propios órganos genitales y los de los 

demás, y comienzan las preguntas que tanto inquietan a los padres 


