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El psicoanalisis

¢ QUE ES?

ETIMOLOGIA

NIVELES
DEL
PSICOANALISIS

EL CONSCIENTE
INCONSCIENTE

Y
PRECONSCIENTE

EL YO,
SUPERYO,
Y
EL LLO

Es una practica terapéutica fundada por el neurdlogo austriaco Sigmund Freud a finales del siglo
XIX cuando buscaba el tratamiento clinico a los pacientes neuréticos o histéricos

La palabra psicoandlisis proviene del griego psicoo psykhéque significa alma o actividad mental
y analisis que significa examen o estudio

Es un método de investigacion del inconsciente del sujeto por medio de la asociacion libre

Interpreta los suefios y los actos fallidos

Es un tratamiento terapéutico y un conjunto de teorias psicolégicas y psicopatolégicas
derivadas de los resultados de los 2 métodos antes identificados

-El consciente busca acoplarse al mundo exterior y reconocer los estimulos procedentes
de la vida psiquica interior ambos regidos por el principio de la realidad.

- El inconsciente formado por contenidos reprimidos que buscan retornar a la conciencia o
nunca fueron conscientes pero son incompatibles con la conciencia, estan regidos por el
principio del placer y la represiéon que son mecanismos que hacen que los contenidos del
inconsciente pertenezcan ocultos.

- El preconsciente califica los contenidos que no estan presentes en la conciencia.

-El yo representa al principio de la realidad y actia como intermediario entre el ello y el
superyo para conservar su organizacion integrada.

-El supery6 constituye las normas morales e ideales recibidos del mundo exterior y es
por ello que contiene contenidos conscientes e inconscientes

-El ello figura el inconsciente, simboliza el principio del placer, contiene los impulsos mas
primitivos



