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Fundada por  

Es  

En donde  

Tiene como  

A través de  

Psicología Humanista.  

Es una corriente psicológica 

     Abraham Maslow. 

Objeto de estudio al 

propio ser humano en su 

contexto más natural. 

 

Resalta la importancia de la experiencia vital 

propia de cada persona por encima de un 

método único aplicable a todos por igual. 

Objeto de estudio al 

propio ser humano en su 

contexto más natural. 

 

Principios centrados en 

el individuo. 

-Aceptación social 

- Bondad y Empatía. 

-Libertad de expresión. 

Los cuales son  

Basados en  

                BIBLIOGRAFÍA: 

-PDF/ Recursos UDS / Diapositivas 

del tema El Humanismo y Gestalt.  

 



 
 

 

 

Es  

En donde  

A partir de  

Por que 

Basados en En donde  

Psicología Gestalt.  

Es una corriente psicológica.  

se centra en dar explicaciones 

acerca de nuestra manera de percibir 

las cosas y tomar decisiones. 

las "formas" que creamos. 

La palabra Gestalt se 

traduce como forma o 

figura. 

Pone énfasis en: 

- Las vivencias subjetivas de 

cada persona,  

-Da importancia a aspectos 

como la autorrealización y la 

búsqueda de decisiones 

acertadas. 

Leyes Y principios. 

-Leyes de la buena forma. 

-Leyes de la figura y fondo. 

-Ley de la continuidad. 

-Ley de la proximidad 

-Ley de la similitud. 

-Ley de cierre. 

-Ley de la compleción. 

 

En experiencias. 

Basados en                 BIBLIOGRAFÍA: 

-PDF/ Recursos UDS / Diapositivas 

del tema El Humanismo y Gestalt.  

 


