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Campo de estudio y aplicacion de la psicologia

Psicologia clinica : se encarga de la investigacion, la evaluacion, el
diagnéstico, el prondstico, el tratamiento, la rehabilitacion y la prevencion
de las cuestiones que afectan a la salud mental. Se trata de una rama de la
psicologia que atiende las condiciones que pueden generar malestar o
sufrimiento a las personas.

Psicologia educativa : es una rama de la psicologia que se dedica al estudio
del aprendizaje y ensefianza humana dentro de los centros educativos

Psicologia del desarrollo: es una rama de la psicologia que estudia los cambios conductuales y
psicolégicos de las personas, durante el periodo que se extiende desde su concepcién hasta su
muerte

Psicologia social: es el estudio cientifico de cémo los pensamientos, sentimientos y
comportamientos de las personas son influidos por la presencia real, imaginada o implicita de
otras personas

Psicologia ambiental: es el estudio del comportamiento humano en relaciéon con el medio
ambiente ordenado y definido por el hombre.

Psicologia experimental: es una disciplina cientifica que considera que los fenémenos
psicoldgicos pueden ser estudiados por medio del método experimental

Psicologia industrial: es la rama de la psicologia aplicada que estudia los métodos de seleccion,
formacion, consejo y supervision de personal en el comercio y la industria, de cara a la eficacia
en el trabajo.



Historia de la psicologia

Desde el principio de la historia el ser humano a creado hipétesis y teorias del funcionamiento
psicolégico y y los trastornos mentales. A pesar del predominio del método cientifico, a dia de
hoy concepciones muy antiguas, como la atribucion de las enfermedades a la accién de
espiritus o la separacién entre el cuerpo y el alma, siguen teniendo cierta influencia.

Edad antigua: y los trastornos mentales. A pesar del predominio del método cientifico, a dia de
hoy concepciones muy antiguas, como la atribucion de las enfermedades a la accién de
espiritus o la separacioén entre el cuerpo y el alma, siguen teniendo cierta influencia.

Edad media: En la Edad Media el pensamiento europeo quedé dominado por el cristianismo
esto provoco retrocesos claros en el progreso cientifico. Aunque las teorias grecorromanas de
los humores seguian vigentes, se combinaban de nuevo con lo magico y lo diabdlico: los
trastornos mentales se atribuian a la comision de pecados y se “trataban” mediante rezos y
exorcismos

Sigo xix: A partir de la segunda mitad del siglo XIX el aumento de los conocimientos sobre la
anatomia cerebral hicieron que los procesos mentales se entendieran en mayor medida como
consecuencias de la biologia. Destacamos las aportaciones de la psicofisiologia de Gustav
Theodor Fechner y las de Pierre Paul Broca y Carl Wernicke en el campo de la neuropsicologia.

Siglo xx: se establecieron las corrientes tedricas principales de la psicologia actual. Sigmund
Freud, discipulo de Charcot y Breuer, creé el psicoandlisis y popularizé la terapia verbal y el
concepto de inconsciente bajo el prisma psicoanalitico, mientras que autores como John
Watson y Burrhus F. Skinner desarrollaron terapias conductistas centradas en el
comportamiento observable.

Actual: El desarrollo de la ciencia del comportamiento y de los procesos mentales ha estado
marcado por el desarrollo de las neurociencias y el didlogo constante con las ciencias
cognitivas en general, y con la economia conductual. Del mismo modo, las escuelas de la
corriente vinculada al psicoanalisis han perdido buena parte de su presencia y su hegemonia, si
bien se mantienen con buena salud en Argentina y Francia.



