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1.- ¢CUALES EL ORIGEN ETIMOLOGICO DE LA PALABRA PSICOLOGIA?

R= La palabra psicologia esta compuesta por los afijos psico- y -logia.

Psico proviene de la voz griega Juyn (psykhé), que significa alma, mente, espiritu o actividad
mental.

Logia, por su parte, deriva del vocablo griego Adyoc (logos), que podemos traducir al espafiol como
ciencia, estudio o tratado.

En resumen, podriamos decir que la palabra psicologia significa, segln su origen etimoldgico,
estudio del alma, comprensién del alma o el estudio de la mente.

2.-LA PSICOLOGIA EN SUS INICIOS FUE UNA RAMA PERTENECIENTE A LA:
R= Ciencia
3.-CUAL ES EL SIGNIFICADO DE PSIQUE

R= Conjunto de procesos conscientes e inconscientes propios de la mente humana, en
oposicion a los que son puramente organicos.

4.- NARRA LA HISTORIA DE EROS Y PSIQUE

R= El mito de Eros y Psique narra la lucha por el amor y la confianza entre Eros (o Cupido)
y la princesa Psique. En la mitologia, Eros representaba el poder sobrecogedor del amor,
que por su fuerza puede también destruir. La palabra “psyche” puede ser traducida como
«vida» y como «alma».

Cuenta la historia que hace mucho tiempo existié un rey y una reina que tenian tres hijas.
La menor, Psique, de tan deslumbrante belleza que era adorada por los humanos como
una reencarnacion de la diosa Afrodita. La diosa, celosa de la belleza de la mortal
Psique, pues los hombres estaban abandonando sus altares para adorar en su lugar a
una simple mujer, ordené a su hijo Eros que intercediera para hacer que la joven se
enamorase del hombre més horrendo y vil que pudiera existir.

Por su parte, la belleza no habia traido a Psique felicidad alguna. Los hombres la
idolatraban de mil maneras, pero ninguno osaba acercarsele ni pedir su mano. Los
preocupados padres consultaron al Oraculo de Apolo para determinar qué le depararia el
destino a su hija. Lejos de encontrar consuelo, el Oraculo predijo que Psique se casaria
en la cumbre de la montafia con un monstruo de otro mundo. Psique acept6
amargamente su destino, y obedeciendo al Or4culo, sus padres la llevaron hasta la cima
de la montafia seguidos por una larga procesion, donde la abandonaron en llanto para
enfrentar a una muerte segura.



Asi la encontré el Céfiro (viento del Oeste), quien la elevo por sobre las montafias hasta
depositarla en un valle colmado de flores. Al despertar, Psique se interné en el bosque
cercano siguiendo el sonido del agua. Lo que encontr6 fue un hermoso palacio, de
indescriptible lujo y belleza, y voces sin cuerpo susurrando que el palacio le pertenecia y
gue todos estaban alli para servirla. Esa noche, mientras yacia en la oscuridad de su
nueva alcoba, un desconocido la visitd para hacerla su esposa. Su voz era suave y
amable, pero €l no se dejaba ver a la luz del dia, lo cual despertaba la curiosidad de
Psique que deseaba conocer su rostro.

Con el paso del tiempo Psique comenz6 a sentir desasosiego, y sufria por sentirse sola.
Extrafiaba a sus hermanas, a quienes no veia desde hace tiempo y esto le causaba
tristeza. Implord entonces a su esposo que le permitiera recibir la visita de sus hermanas,
pero éste le advirtio que ellas tratarian de incitar su curiosidad y la alentarian a intentar
develar la identidad de su marido. El le advertia una y otra vez que no se dejara persuadir
por sus hipécritas hermanas, ya que el dia en que ella viera su cara no lo volveria a ver y
seria el dia en que acabaria su felicidad.

Finalmente, Eros cedi6 ante las intensas y apasionadas sUplicas de Psique y pidi6 al
viento Céfiro que acercara a las hermanas al palacio. Estas, ante la vision de tanto lujo y
belleza, ardieron de celos y envidia ante la buena fortuna que habia tocado a su hermana.
Secretamente, cada una de ellas comenzé a desmerecer lo que a ellas mismas les habia
tocado en suerte, sus ancianos maridos, sus mezquinas riquezas. Se fueron del palacio
planeando cémo castigar a su hermana y en su retorno, la convencieron de que su marido
era una enorme y monstruosa serpiente que esperaba al acecho para devorarla. Le
sugirieron un detallado plan de accién, que se basaba en esperar que el suefio venciera a
su marido para luego acercarse a él con una lampara y un pufal y cortar su cabeza de
serpiente.

Esa misma noche, Psique esperé a que su marido se durmiera junto a ella y encendié su
lampara para observarlo. A quien vio fue al mas hermoso de los dioses, el mismisimo
Eros. El cuchillo cay6 de sus manos y mientras observaba extasiada esa imagen gloriosa,
una gota de aceite proveniente de la lampara cay6 en el hombro de Eros. Este despertd y
librandose del abrazo y los lamentos de Psique, expres6 su decepcién por la traicion de
Psique a su amor. Le contd que él mismo desobedecio las 6rdenes de su propia madre al
enamorarse de ella, pero que ya todo estaba arruinado. Y asi desplegé sus alas y se fue.

Psique comienza entonces una busqueda desesperada por encontrar a Eros que culmina
en su llegada al templo de Afrodita. Esta, llena de ira y deseos de venganza, rasga las
vestiduras de Psique y le encomienda tareas imposibles como clasificar miriadas de
semillas distintas. Psique recibe ayuda de distintos dioses y fuerzas de la naturaleza que
hacen posible que complete estos desafios. Afrodita entonces inventa un nuevo castigo
para Psique: ella deberia internarse en mundo subterraneo en busca de Perséfone, reina
de los infiernos, para rogarle que le diera un poco de su belleza dentro de un cofre.
Sorteando varias dificultades, Psique cumple con la tarea y comienza su viaje de vuelta
hacia la luz. En el camino, cae presa nuevamente de la curiosidad. Atraida por el deseo
de agradarle mas a su amado adornandose de belleza divina, abre el cofre e
inmediatamente cae en un suefio morbido.

Mientras tanto Eros, recién recuperado de su herida, sale en blsqueda de su amada
esposa para despertarla de su suefio. Luego se dirige a visitar a Zeus para rogar al Dios



gue tuviera compasién de Psique y la hiciera inmortal para que pudiera vivir con él en los
cielos. Zeus se compadecié de Eros y apacigu6 a Afrodita diciéndole que éste seria un
casamiento digno de su hijo. Asi es que ordené el casamiento de Eros y Psique, que
duraria para siempre.

Segun Apuleyo, la hija nacida de ambos llevaria el nombre “Hedoné”, que significa Placer.
5.- éCUAL ERA LA CREENCIA QUE SE LE ASIGNABA A LAS MARIPOSAS EN LA MITOLOGIA GRIEGA?

R=Para los antiguos griegos la mariposa significaba la divinidad femenina primigenia y la
sexualidad, posteriormente paso a ser un simbolo del alma. La diosa griega Psyche era
representada con alas de mariposa, y simbolizaba la psiquis o el alma.

7.- ¢éQUE ES LA PSICOLOGIA?

R= Ciencia que estudia los procesos mentales, las sensaciones, las percepciones y el
comportamiento del ser humano, en relaciéon con el medio ambiente fisico y social que lo
rodea.

8.- éCUAL ES EL OBJETO DE ESTUDIO DE LA PSICOLOGIA DE LA EDUCACION?

R=La psicologia educativa es una rama de la psicologia cuyo objeto de estudio son las
formas en las que se produce el aprendizaje humano dentro de los centros educativos. De
esta forma, la psicologia educativa estudia cémo aprenden los estudiantes y en qué forma
se desarrollan.

9.-¢ CUALES SON LAS CARACTERISTICAS PRINCIPALES DE LA PSICOLOGIA COMO CIENCIA? DEFINE
CON TUS PROPIAS PALABRAS CADA UNA

R= Estudia la conducta y los procesos mentales. Trata de describir y explicar todos los
aspectos del pensamiento, de los sentimientos, de las percepciones y de las acciones
humanas.

10.-DEFINE CON TUS PROPIAS PALABRAS LOS CAMPOS APLICADOS A LA PSICOLOGIA. (5 PTS)

R=La Psicologia Clinica:

Es el campo de préactica e investigacion, dentro de la disciplina de la Psicologia, que
aplica los principios psicolégicos en la evaluacion, prevencién y rehabilitacion de
problemas psicolégicos, la inhabilidad, el comportamiento disfuncional

y riesgos de salud conductual, para lograr tanto el bienestar fisico como psicolégico.

Psicologia de la Educacién:

La psicologia educativa, es la aplicacion del método cientifico al estudio del
comportamiento de los individuos y grupos sociales involucrados en

el ambiente educativo, en todos sus diversos niveles y modalidades, mediante el
desarrollo de las capacidades de las personas, grupos e instituciones.



La psicologia social:

La psicologia social analiza y explica los fenbmenos que son simultaneamente
psicoldgicos y sociales. Estudia el comportamiento de la persona en el seno de
los grupos y organizaciones, asi como las interrelaciones que se estableceny la
modificacion, en un sentido positivo, tanto de los comportamientos como de estas
interrelaciones.

Psicologia industrial o psicologia organizacional:

El trabajo es una necesidad ineludible del ser humano, el rendimiento en la fabrica

u oficina, los accidentes laborales, la desercidn, los estimulos, entre otros, dependen en
gran medida de factores psicoldgicos. La psicologia industrial, aparte de estudiar las
condiciones de trabajo con enfoque psicolégico para adecuarlas al individuo, alcanza su
principal desarrollo en la orientacién y seleccion profesional.

La Psicologia juridica:

La psicologia juridica es definida como aquel sector de la psicologia orientado a aplicar el
conocimiento cientifico y los métodos de la psicologia surgidos en el sistema juridico
penal (policia, juzgados tribunales e instituciones, correccionales para infractores,
cérceles e instituciones para menores). La tarea del psicélogo juridico estaria orientada
principalmente a la evaluacion, intervencion y tratamiento dirigidos dentro de los
organismos de seguridad del Estado, tribunales, sistemas penitenciarios, victimas

y ciudadania en general.

La Psicologia del Deporte:

La Psicologia del Deporte y la actividad fisica, es el estudio cientifico de los factores
psicolégicos que estan asociados con la participacion y el rendimiento en el deporte, el
ejercicio y otros tipos de actividades fisicas. Los psicélogos se encargan de ayudar a los
deportistas a utilizar principios psicolégicos para aumentar su rendimiento; asi como a
comprender como la participacion deportiva afecta el desarrollo psicolégico del individuo,
su salud y bienestar social. Por lo tanto, estudia el comportamiento de los deportistas,
entrenadores, arbitros, padres, directivos, entre otros.
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