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v También 

Inicio de la 

historia de la 

psicología 

Sócrates sentó los 

fundamentos del 

método científico 

En 

Y 

Fue el 

Asimismo 

También 

René Descartes 

contribuyó a la 

concepción dualista 

que separaba el 

cuerpo y el alma 

Sigmund Freud, creó 

el psicoanálisis y 

popularizó la terapia 

verbal y el concepto de 

inconsciente bajo el 

prisma psicoanalítico 

Nace la psicología 

científica 

El médico Thomas Willis 

atribuyó los trastornos 

mentales a alteraciones 

en el sistema nervioso 

Asimismo 

Fue de

 

Aumento de los 

conocimientos sobre la 

anatomía cerebral 

En 1879 Wilhelm Wundt 

fundó el primer 

laboratorio de Psicología 

Experimental 

Hubo 

Pero 

La palabra “psicología” 

se empezó a 

popularizar durante este 

periodo histórico 

Desarrollos y 

Retrocesos 

El pensamiento 

europeo que 

quedó dominado 

por el cristianismo 

Platón concebía el 

cuerpo como el 

vehículo del alma, 

verdadera 

responsable de la 

conducta humana 

Fue donde 

En donde 
Donde 

John Watson y Burrhus 

F. Skinner 

desarrollaron terapias 

conductistas centradas 

en el comportamiento 

observable 

La psicología 

humanista 

Surgió 

Quien 

Edad Media Renacimiento 

e Ilustración 

El desarrollo 

en el siglo XX 
Siglo XIX Edad 

Antigua  

También 

PSICOLOGIA 

COMO CIENCIA 

Las escuelas de la 

corriente vinculada al 

psicoanálisis han 

perdido buena parte 

de su presencia y su 

hegemonía 

La concepción de la psicología 

en la que las neurociencias y la 

psicología cognitivista 

intercambian entre ellas 

herramientas y conocimientos 

tanto en la investigación como 

en las intervenciones 

Las críticas que el 

conductismo realizó contra 

las concepciones 

mentalistas y subjetivistas 

de la psicología, siguen 

vigentes 

La ciencia del 

comportamiento y 

de los procesos 

mentales 

El cognitivismo como el 

psicoanálisis y todas las 

perspectivas 

pertenecientes a la 

psicología humanista sean 

duramente criticadas 

Hipócrates 

estudió las 

enfermedades 

físicas y psíquicas 

mediante el 

método inductivo 

y las atribuyó a 

desequilibrios en 

los humores o 

fluidos corporales 

Las ultimas décadas 

El conductismo sigue 

siendo una filosofía 

minoritaria en la 

psicología, mientras que 

el cognitivismo goza de 

muy buena salud 

Fue donde 

En

 

 En 
En 

En 

En 

En 

Surgió 

Se produjeron 

desarrollos 

relevantes en la 

psicología asiática 


