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Reseña histórica de la 
psicología como ciencia  

psicología 

Es la ciencia que se ocupa 

de estudiar todo lo que 

hacen, sienten y piensan los 

seres 

Fue utilizado 

etimológicamente 
psyche (alma) y logos (ciencia). 
  

psicología fue evolucionando 

fue cambiando de objeto de 

estudio; alma, conciencia, 

fenómenos mentales, 

conducta, comportamiento, 

sucesos institucionales y 

sociales, conocimiento. 

periodo moderno 

empezaron a 

independizarse de 

la filosofía es decir 

la mayoría de las 

ciencias 

surgió el primer 

laboratorio de 

psicología 

experimental en el 

año 1879 a cargo 

de Wilhem Wundt 

psicoanálisis 

surge el 

descubrimiento de 

inconsciente por 

parte del medico 

vienes Sigmund 

Freud. 

psicoanálisis 

establece que la 

conducta humana 

esta regida por 

procesos 

desconocidos por 

nosotros mismos. 

Teoría de la 

Gestalt 

Comportamiento 

Introspección y          

observación 

La El El  la 

1590 

la 

Así 

objeto 

Métodos  


