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EL CONOCIMIENTO 

Empecemos con el conocimiento que se refiere al conjunto de experiencias, 

sensaciones y reflexiones que conllevan al razonamiento y el aprendizaje. 

A través del conocimiento los individuos podemos reconocer el contexto donde 

nos encontramos y desenvolvemos, tras realizar diversas interpretaciones y 

análisis de todo aquello que experimentamos y sentimos. Platón fue uno de los 

primeros filósofos y pensadores en considerar que el conocimiento es lo realmente 

verdadero. 

El ser humano  utiliza un conjunto  amplio de conocimientos, para  dar solución a 

un sinfín de dificultades. Dicha labor, se realiza por medio de la indagación. Se 

interroga  el entorno, con el fin de encontrar las acciones que se han de realizar 

para solucionar tales dificultades.  

Cada individuo es consciente de sí mismo y de la realidad que rodea. De esa 

forma,  a  través  de sus sentidos y de la razón, trata  de conocer el  mundo,  el 

universo. En  términos tradicionales, esa realidad que trata de ser conocida por el 

ser humano, se  denomina objeto del conocimiento.  También,  en términos  

tradicionales,  el hombre  se  constituye en  sujeto  del  conocimiento, cuando en el 

acto  de conocer,  capta  información del mundo circundante, de los objetos que lo 

rodean.  

Crear cualquier tipo de conocimiento, implica una actividad o un proceso  que 

culmina, en una representación interna que el sujeto del conocimiento, hace en  su  

mente,  acerca  del objeto conocido.  Pero no se limita a  procesar o  transformar 

información. Posteriormente la codifica, la comunica. Así, el ser humano 

representa  el conocimiento. De igual manera, adquiere conocimientos, mediante 

la realización de un conjunto de acciones,  para  conocer lo  desconocido o 

ignorado. 

El conocimiento científico es aquella que requiere un proceso de investigación. Es 

un método basado en el conocimiento empírico ya que el conocimiento empírico 



se adquiere de la experiencia, en pocas palabras el conocimiento científico nace 

del empírico. El conocimiento científico en aquella curiosidad que nos lleva a 

razonar el porqué de las cosas. Como especie hemos desarrollado actividades 

destinadas a conseguirlos ya sea en forma científica o empírica. El ser humano 

aprende permanentemente por estas dos vías: la empírica y la científica. 

Existen  múltiples  posibilidades. Por ejemplo,  los  diccionarios  presentan una  

amplia diversidad de significados, respecto de la palabra conocimiento: La simple 

enunciación que lo entiende como “acción y efecto de conocer” 

Una  concepción espiritual:”, cada  una  de las  aptitudes  que tiene  el alma  de 

percibir,  por medio  de determinados  órganos  corporales,  las  impresiones  de 

los objetos externos” 

Y una visión de orden cientificista: “...producto o resultado de ser instruido, el 

conjunto de cosas,  sobre  las  que  se  sabe,  o  que  están  contenidas  en la 

ciencia” 

Cuando el ser humano comienza a preocuparse acerca del modo como se ha 

adquirido un conocimiento, o cuando intenta encontrar un conocimiento nuevo, se 

presentan interrogantes de variada índole. Tales interrogantes integran el campo 

de la metodología.  

Este contexto, permite reconocer la existencia de un problema alrededor del 

conocer: es  decir, en relación con  el saber algo,  acerca  de los  objetos  que  

rodean al ser humano y acerca del ser humano mismo. El problema radica, en que 

no siempre, al conocimiento se llega de manera directa ni sencilla; al contrario, 

debe ser, buscado más o menos activamente, por medio de un trabajo de 

indagación. El conocimiento de esas lejanas épocas, no se limitó exclusivamente 

al conocimiento instrumental,  aplicable  al  mejoramiento  de las  condiciones 

materiales. De modo simultáneo, apareció la inquietud por conocer el sentido 

general del cosmos y de la vida. Tal inquietud y la toma de conciencia del hombre, 

acerca de su propia muerte, originaron los primeros intentos por elaborar 

explicaciones globales de toda la naturaleza. 


