
CUESTIONARIO UNIDAD I 

MATERIA: DESARROLLO HUMANO 

NOMBRE: ____________MAX EDER GOMEZ DE LOS SANTOS __________ 

1.- ¿QUE ES EL DESARROLLO HUMANO EN LA PSICOLOGÍA? 

 El desarrollo humano es el conjunto de cambios que experimentan todos los 

seres humanos desde el momento de la concepción y hasta su muerte y se le 

denomina desarrollo del ciclo vital el desarrollo es multidimensional. 

2.- ¿POR QUÉ EL DESARROLLO HUMANO ES PERPETUO?  

Porque lo traemos adentro de uno mismo es continuo y no se interrumpe  

3.- ¿QUÉ ES EL HUMANISMO? 

Humanismo es un concepto polisémico que se aplica tanto al estudio de las letras 

humanas, los estudios clásicos y la filología grecorromana como a una genérica 

doctrina o actitud vital que concibe de forma integrada los valores humanos 

4.- ESCRIBE LA BIOGRAFÍA DE ABRAHAM MASLOW. 

Abraham Maslow. (Abraham Harold Maslow; Nueva York, 1908 - California, 1970) 

Psiquiatra y psicólogo estadounidense. Impulsor de la psicología humanista, que 

se basa en conceptos como la autorrealización, los niveles superiores de 

conciencia y la trascendencia, creó la teoría de la autorrealización que lleva su 

nombre. 

5.- ¿CUÁLES SON LAS CORRIENTES MÁS IMPORTANTES DE LA 

PSICOLOGÍA? DEFÍNELAS. 

Estructuralismo: Teoría y método científicos de diversas ciencias humanas 
(antropología, sociología, psicología, etc.) que se basa en el análisis de los hechos 
humanos como estructuras susceptibles de formalización. 

Funcionalismo: Doctrina sociológica y antropológica que considera que la 
sociedad está constituida por partes que funcionan para mantener el conjunto y en 
la que el mal funcionamiento de una parte obliga al reajuste de las otras 

Psicoanálisis y psicodinámica: El objetivo terapéutico es que este material 
inconsciente pase a la consciencia a través del análisis de la conducta involuntaria, 
los sueños y la transferencia. 

Conductismo: Corriente de la psicología que se basa en la observación del 
comportamiento o conducta del ser que se estudia y que explica el mismo como un 
conjunto de relaciones entre estímulos y respuestas. 

Gestalt: La mente configura, a través de ciertos principios descubiertos por esta 
misma corriente, los elementos que llegan a ella a través de los canales sensoriales 
(percepción) o de la memoria (pensamiento, inteligencia y resolución de 
problemas).  

https://es.wikipedia.org/wiki/Letras_humanas
https://es.wikipedia.org/wiki/Letras_humanas
https://es.wikipedia.org/wiki/Estudios_cl%C3%A1sicos
https://es.wikipedia.org/wiki/Filolog%C3%ADa
https://es.wikipedia.org/wiki/Civilizaci%C3%B3n_grecorromana
https://es.wikipedia.org/wiki/Valor_(axiolog%C3%ADa)
https://es.wikipedia.org/wiki/Mente
https://es.wikipedia.org/wiki/Percepci%C3%B3n
https://es.wikipedia.org/wiki/Memoria_(proceso)
https://es.wikipedia.org/wiki/Pensamiento
https://es.wikipedia.org/wiki/Inteligencia
https://es.wikipedia.org/wiki/Resoluci%C3%B3n_de_problemas
https://es.wikipedia.org/wiki/Resoluci%C3%B3n_de_problemas


Humanismo: se centra en el estudio de la persona como un todo y parte de la idea 
de que los seres humanos somos innatamente buenos 

Cognitivismo: es el área de la psicología que se encarga del estudio de 
la cognición, es decir, de los procesos mentales implicados en el conocimiento. 

6.- EXPLICA CON TUS PROPIAS PALABRAS LOS PRINCIPIOS 

FUNDAMENTALES DEL HUMANISMO   ( 5 PTS)   La auto-realización, la 

creatividad, la salud, la individualidad, la naturaleza intrínseca y el significado de la 

vida.   

7.- SEGÚN LA PSICOLOGÍA HUMANISTA ¿QUÉ QUIERE DECIR LA FRASE: 

LA PERSONA ES MÁS QUE LA SUMA DE SUS PARTES? 

Que somos mas o podemos hacer mas cosas de lo que somos no que por nuestra 

suma de nuestra partes seremos menos o mas. 

8.-DESCRIBE EL POR QUÉ: EL HOMBRE ESTÁ CONDENADO A SER LIBRE. 

Porque desde que nacemos tenemos unos derechos y a ser libre  

10.- ¿QUÉ SIGNIFICA TRASCENDER? 

Empezar a ser conocido o que las personas o la comunidad sepa más de ti o de 

algo  

11.- EXPLICA EL SIGUIENTE DIAGRAMA 

 

Que el hombre o los seres humanos somos una persona que pensamos actuamos queremos 

somos que actuamos de distintas manera dependiendo del entorno que nos rodea.  
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