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1.- ¢QUE ES EL DESARROLLO HUMANO EN LA PSICOLOGIA? El aspecto
cognoscitivo incluye la mayoria de los procesos psicolégicos basicos y superiores
(aprendizaje, memoria, atencion, lenguaje, razonamiento, pensamiento Yy
creatividad). ElI ambito psicosocial por su parte agrupa las emociones, la
personalidad y las relaciones sociales.

2.- ¢ POR QUE EL DESARROLLO HUMANO ES PERPETUO? Porque es el ciclo
de vida por el que pasamos todas las personas.

3.- ¢ QUE ES EL HUMANISMO? corriente psicolégica fundada por Abraham Maslow
en los afios 60 y se basa en la creencia de que el ser humano debe ser considerado
como un todo, aceptando que existen diferentes circunstancias o factores que
afectan a la salud mental como los pensamientos, las emociones

4.- ESCRIBE LA BIOGRAFIA DE ABRAHAM MASLOW.

Abraham Maslow (Brooklyn, Nueva York, 1 de abril de 1908-Palo Alto, California, 8
de junio de 1970) fue un psicélogo estadounidense conocido como uno de los
fundadores y principales exponentes de la psicologia humanista, una corriente
psicolégica que postula la existencia de una tendencia humana basica hacia la salud
mental, que se manifestaria como una serie de procesos de busqueda de
autoactualizacion y autorrealizacion.

El desarrollo tedrico mas conocido de Maslow es la pirdmide de las necesidades,
modelo que plantea una jerarquia de las necesidades humanas, en la que la
satisfaccion de las necesidades mas basicas o subordinadas da lugar a la
generacion sucesiva de necesidades mas altas o superordinadas.

5.- ; CUALES SON LAS CORRIENTES MAS IMPORTANTES DE LA
PSICOLOGIA? DEFINELAS.

Psicoanalisis: Teoria psicologica que concede una importancia decisiva a la
permanencia en el subconsciente de los impulsos instintivos reprimidos por la
conciencia. El psicoanalisis fue desarrollado por Sigmund Freud



Conductismo: Corriente de la psicologia que se basa en la observacion del
comportamiento o conducta del ser que se estudia y que explica el mismo como un
conjunto de relaciones entre estimulos y respuestas. Desarrollada por Watson.

Humanismo: se basa en la creencia de que el ser humano debe ser considerado
como un todo. Fundada por Watson

6.- EXPLICA CON TUS PROPIAS PALABRAS LOS PRINCIPIOS
FUNDAMENTALES DEL HUMANISMO ( 5 PTS)

Se basa en las personas, en las necesidades que tenemos tanto fisiol6gicas como
emocionales, como tratamos de encajar en los grupos sociales y como nos sentimos
satisfechos con cada cosa/accion que hacemos o logramos. También trata como
nos aceptamos Nosotros mismos como persona.

7.- SEGUN LA PSICOLOGIA HUMANISTA ¢ QUE QUIERE DECIR LA FRASE:
LA PERSONA ES MAS QUE LA SUMA DE SUS PARTES?

Que no solo valemos como persona por coémo nos veamos fisicamente sino también
por nuestras emociones y nuestros sentimientos.

8.-DESCRIBE EL POR QUE: EL HOMBRE ESTA CONDENADO A SER LIBRE.

Porque el mismo es responsable de sus actos, de lo que hace y sabe si las cosas
son buenas o malas

10.- ¢ QUE SIGNIFICA TRASCENDER?

Hace referencia a aquello que se encuentra mas alla de la conciencia, por encima
de sus limites naturales. De alli que haya asociado a la idea de superioridad.



