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Qué es Desarrollo humano:

Como desarrollo humano se denomina el proceso en que una sociedad, a partir
del desarrollo econdmico, mejora de manera integral las condiciones de vida de sus
miembros.

En este sentido, el desarrollo humano significa no solo que los individuos cuentan
con los recursos suficientes para cubrir sus necesidades béasicas, sino también que
tienen acceso a los sistemas de salud y educacion, adecuados niveles de seguridad
personal, plenas libertades politicas y culturales, asi como la capacidad para cultivar
sus intereses y desarrollar sus potencialidades productivas y creativas, entre otras
cosas.

De alli que precisamente uno de los objetivos fundamentales del desarrollo
humano sea crear las condiciones propicias para que las personas disfruten de una
amplia gama de oportunidades (empleo, educacién, desarrollo productivo), ademas
de que puedan llevar una vida que valoren, acorde con sus expectativas y
capacidades.

De este modo, desarrollo humano también significa calidad de vida, participacion
activa en las decisiones que afectan nuestro entorno, oportunidades para
desarrollar al maximo nuestras capacidades y respeto a los derechos humanos y a
la dignidad de la vida.

El desarrollo humano va mas alla del nivel de ingresos o riqueza de una economia
considerada en cuanto tal. Al contrario, se enfoca en la riqueza del mas importante
recurso con que cuenta una nacion: el capital humano.

El desarrollo humano es una de las metas del milenio propuesta por
la Organizaciéon de las Naciones Unidas (ONU). En este sentido, el organismo
encargado a nivel mundial de coordinar politicas y esfuerzos en torno al asunto del
desarrollo humano es precisamente el Programa de Naciones Unidas para el
Desarrollo (PNUD), que ademas presenta periédicamente el Informe Anual
Mundial sobre el Desarrollo Humano. Este informe expone datos estadisticos que
calculan, segun distintos indicadores, el nivel de desarrollo humano en contraste
con el nivel de pobreza multidimensional a lo largo y ancho del mundo.

MEXICO Y SU DESARROLLO HUMANO

México se encuentra en el lugar 74 de 189 paises en cuanto a desarrollo humano,
ya que el valor de su IDH es de 0.774, una cifra superior al promedio de 0.758
registrado en los paises de América Latina y el Caribe y similar al de paises como
Cuba y Granada



El Programa de Naciones Unidas Para el Desarrollo (PNUD), calcula este indice
tomando en cuenta tres dimensiones béasicas del desarrollo de las personas en el

mundo: salud, educacion e ingresos que se presentan en cuatro indicadores:

Esperanza de vida al nacer
Afos de escolaridad esperados
Grado promedio de escolaridad
Ingreso nacional bruto per capita

Esperanza de vida

La esperanza de vida al nacer en México es de 77.3 afios. Esta cifra coloca a
nuestro pais en el lugar numero 49 a nivel mundial y, se encuentra con una
desventaja de 6.8 afios si se compara con Hong Kong, pais que ocupa el primer

lugar en el mundo con una esperanza de vida de 84.1 afios.

En un comparativo regional, la esperanza de vida al nacer en América Latina es de
75.7, por lo que, en México es superior por a penas 1.6 afios al que se registra en

la region.

Afos de escolaridad esperados
En México, un nifio podria recibir 14.1 afios de escolaridad, es decir, hasta dos afios
del nivel superior. En este indicador, nuestro pais se encuentra en el lugar 75 del

ranking mundial.
En el comparativo local, los afios que en México podria estudiar un nifio, son
inferiores al que se estim0 para América Latina de 41.4 afios, mientras que,

Australia ocupa el primer lugar mundial con 22.9 afios esperados.

Grado promedio de escolaridad



De acuerdo con el PNUD, el grado promedio de escolaridad en México es de 8.6
afos, el equivalente al tercer afio de secundaria sin concluir. En este rubro México

se ubico en el lugar 101 de 189 paises.

Comparado con América Latina, los afios que en promedio ha estudiado la

poblacién son similares, ya que en la region es de 8.5 afos.

Por otro lado, el primer lugar en le mundo lo ocupa Alemania con un promedio de
14.1 afos de escolaridad, lo cual refiere que, una gran proporcion de la poblacion

cuenta con estudios de nivel superior.

Ingreso nacional bruto per capita
Este indicador representa los ingresos agregados de toda la economia, entre la
poblacién, por lo que es un indicador del producto por cada habitante, mas que un

indicador de riqueza, ya que no toma en cuenta la distribucion de ese ingreso.

De acuerdo con ello, ingreso nacional bruto per capita asciende a 16 mil 944

dolares, con esta cifra, México se ubica en lugar 67 a nivel mundial.

Si se compara con el indicador de América Latina donde este ingreso es de 13 mil

671 délares, la cifra para México es superior por 3 mil 273 délares.

Lento desarrollo
El incremento mas fuerte del IDH para México se observé en la década de los afios
90, cuando este indicador incrementd cinco por ciento. Posteriormente, entre los

afios 2000 y 2010, el IDH subi6 Unicamente 4 por ciento.

Durante 2012 y 2017 el desarrollo humano present6 también menores incrementos:

durante esos cinco afos, el IDH Unicamente crecid un 2 por ciento.



Pero destaca el periodo que va de 2012 a 2014, cuando el IDH tuvo un incremento
casi nulo (del 0.4%), y el afio 2017, cuyo aumento fue del 0.2 por ciento.Entre 1990
y 2017, el IDH de México aumentd 19.1%



