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1.- ¢éQUE ES EL DESARROLLO HUMANO EN LA PSICOLOGIA? Son los conjuntos de cambios que
experimentan todos los seres humanos, buscan identificar los problemas del individuo y poder
ayudar a resolverlos.

2.- éPOR QUE EL DESARROLLO HUMANO ES PERPETUO? Porque es un cambio que ocurre a lo
largo de la vida de la persona.

3.- ¢QUE ES EL HUMANISMO? Se basa en la creencia de que el ser humano debe ser
considerado como un todo aceptando que existen diferentes circunstancias o factores que
afectan a la salud mental.

4.- ESCRIBE LA BIOGRAFIA DE ABRAHAM MASLOW.

Psiquiatra y psicélogo impulsor de la psicologia humanista que se basa en conceptos como la
autorrealizacion los niveles superiores de conciencia y la trascendencia.

5.- éCUALES SON LAS CORRIENTES MAS IMPORTANTES DE LA PSICOLOGIA? DEFINELAS.

El psicoanalisis creado por Freud tiene como objetivo la investigacion y el tratamiento de las
enfermedades mentales se basa en el andlisis de los conflictos sexuales.

El conductismo estudia la conducta o comportamiento observable de las personas a través de
procedimientos objetivos y experimentos.

El humanismo en el sentido amplio significa valorar al ser humano y la condicién humana.

6.- EXPLICA CON TUS PROPIAS PALABRAS LOS PRINCIPIOS FUNDAMENTALES DEL HUMANISMO (
5 PTS)

1.-la persona debe ser captada tal como es.

2.-el ser humano es bueno por naturaleza y debe de protegerse de la tendencia de las relaciones
con las demas personas ya que el ser humano por naturaleza tiende a imitar a los demas.

3.-el ser humano es libre y debe respetarse su libertad.
4.-el modelo humanista se debe ocupar de la subjetividad.

5.-la Terapia humanista esta centrada en la persona.



7.- SEGUN LA PSICOLOGIA HUMANISTA ¢ QUE QUIERE DECIR LA FRASE: LA PERSONA ES MAS
QUE LA SUMA DE SUS PARTES?

Es un ser completo una totalidad de factores fisicos, emocionales, ideolégicos todo esto
conforman el ser real y esta impulsado por una tendencia de autorrealizacion.

8.-DESCRIBE EL POR QUE: EL HOMBRE ESTA CONDENADO A SER LIBRE.

Porque el hombre posee capacidades que lo hacen tnico para ser mejor y es el absoluto
responsable de lo que haga con ella.

10.- ¢QUE SIGNIFICA TRASCENDER? Trasponer una frontera, pasar de un lugar a otro, superar
una barrera.

11.- EXPLICA EL SIGUIENTE DIAGRAMA

Auto-
trascendencia

La auto trascendencia es una caracteristica compleja de la personalidad que nos hace sentir
conmo una parte central del universo y sirve para medir el comportamiento del individuo, un
rasgo positivo de la personalidad que consiste en la ampliacién de la personalidad es incorporado
en el ser, la forma en cémo actla y como piensa toda eso constituye a la persona y la manera en
que ella lo hace ya sea positivo o negativamente.

+ Apertura al ser, a
lo absoluto, a Dios

- Es la condicion de
posibilidad del
hombre

Al Actuar




