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Evaluacion de los comportamientos depresivos

Alteracién del humor en la Afectala vida de la persona, Trastomos  de conducta,
que destaca un &nimo durante la mayor parte del deterioro  escolar,  quejas
deprimido. dia y durante al menos dos somaticas y animo disforico.
semanas.
Hombres/mujeres entre los
12y 55 afios. Sy
Una adecuada aplicacion es la
utilidad para u mejor
Factores de riesgo: < conocimiento de los sintomas.
Genéticos, factores
sociales, psicolégicos.
—
Es importante preguntar y Hay alguna evidencia No hay evidencia de
reflejar en la historia clinica circunstancial de que formando a gue preguntar sobre
la ideacion suicida y los los médicos de familia para — ideas de  suicidio
factores de riesgo para reconocer los factores de riesgo aumente el riesgo de
llevarlo a cabo. realizarlo.
~

Es necesario general con el
Exploracion social. objetivo de detectar la presencia
de indicadores de riesgo social.

Los factores de riesgo mas
importantes son la
gravedad de la depresion y
los planes suicidas.




