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Evaluacion de las habilidades sociales.

Evaluacién para las HH SS:

» Recoge informacion de tres tipos respecto a la
conducta asertiva. El grado de malestar
experimentado en  situaciones  sociales
determinadas.

TCA:

= Se caracterizan por alteraciones graves de la
conducta alimentaria. Se incluyen dos
trastornos especificos: la anorexia nerviosa y la
bulimia nerviosa.

Problemas infantiles y adolescentes:

» El proceso de evaluacion infanto-juvenil se rige
por los mismos principios, métodos y procesos
que la evaluacion del adulto, sin embargo, tiene
unas caracteristicas propias que deben ser
consideradas a la hora de conducir dicho
proceso.

Instrumentos de evaluacion clinica infanto-juvenil:

= Los instrumentos desarrollados para la
evaluacion clinica infantil son numerosos. ¢ Los
clinicos utilizan entrevistas con los padres, test,
escalas, etc. y segun la problematica (pe.
problemas afectivos) entrevistas con el propio
nifio.
Evaluacién del consumo de drogas:

= Esta especialmente dirigida al tratamiento y al
cambio de conducta; toda evaluacion
conductual conlleva a una intervencion con la
que se pretende producir cambios en la
conducta de una persona.

Instrumentos de medicion del nivel de consumo:

= Cumple diferentes objetivos dependiendo de la
fase del proceso de cambio al que se haga
referencia. Podriamos considerar seis fases de
este proceso.




