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MODELO
PSICODINAMICO

FREUD Y EL
PSICOANALISIS

EVALUACION DE LA
TEORIA
PSICOANALITICA

EL MODELO
HUMANISTICO

-La perspectiva
psicodinamica ha
buscado en la mente
los elementos mas
importantes, las
causas, de qué tan
bien o mal funcionan
las personas.

-La perspectiva
psicodinamica se basa
en la idea de que los
pensamientos y las
emociones son causas
importantes de la
conducta.

-Los enfoques
psicodinamicos de la
conducta suponen
gue, en distintos
grados, la conducta
gue se observa (las
respuestas
manifiestas) es una
funcién de procesos
intrapsiquicos

(sucesos encubiertos).

-Los dos supuestos basicos

de las teorias de

Freud sobre la personalidad

son el determinismo
psiquico y la dimension
consciente inconsciente.
-Creia que durante este

periodo, la libido, o los

impulsos humanos basicos,
se centran en una serie de

zonas erégenas o fuentes

de placer especificas.

-Su teoria dividio el mundo
mental en tres estructuras:

el ello, el yo y el superyo.

-El psicoanalisis es
tanto un marco tedérico
como un método
terapéutico.

-Su evaluacion
completa sera posible
sélo cuando su eficacia
terapéutica pueda ser
evaluada objetivamente
y sus conceptos
explorados utilizando

métodos cientificos.

-Los clinicos humanistas
consideran que las
influencias ambientales
indeseables son
desestabilizadores de la
autorrealizacion, en tanto
gue los existencialistas
hacen hincapié en la
responsabilidad de un
individuo de manejar, de
manera realista, lo que el
ambiente le depara.
-Cuando la personalidad
humana se abre a un
ambiente benigno da a
estas fuerzas creativas
un reinado libre y surge
la naturaleza interna

positiva del ser humano.







