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Trastorno de los sìntomas somaticos 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Resalta la realización del 

diagnóstico basándose en 

los síntomas positivos y los 

signos. 

Más que en la ausencia de 

una explicación médica para 

los síntomas somáticos. 

Ofrece un método con mayor 

utilidad clínica para clasificar a 

los individuos que en el 

pasado se podrían haber 

diagnosticado de trastorno de 

somatización. 

Trastorno de ansiedad 

por enfermedad: 

Implica una preocupación por 

tener o adquirir una enfermedad 

médica grave no diagnosticada. 

Preocupación por padecer o 

contraer una enfermedad 

grave. 

El individuo tiene 

comportamientos excesivos 

relacionados con la salud. 

T. de conversión: 

Causa malestar 

clínicamente significativo 

o deterioro en lo social. 

Falsificación de signos o 

síntomas físicos o psicológicos. 

T. de despersonalización: 

Episodios agudos, 

persistentes, con o sin 

factor de estrés 

psicológico. 

T. facticio: 

Aspectos de genero 

relacionado con la 

cultura y el género. 

Despersonalización:  

Experiencias de irrealidad. 

Para falsificar la enfermedad 

pueden ser la exageración, la 

fabricación, la simulación y la 

inducción. 

Desrealización:  

Experiencias de irrealidad o 

distanciamiento respecto al 

entorno. 

Se caracterizan por una 

sensación de irrealidad o 

extrañeza, o un distanciamiento 

de uno mismo en general, o de 

algunos aspectos del yo. 


