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MODELO PSICODINAMICO  

BUSCA CONCEPTUALIZAR LO BIOLOGICO Y LO MENTAL 

SE BASA EN LA IDEA DE QUE LOS PENSAMIENTOS Y LAS 

EMOCIONES SON CAUSA DE LA CONDUCTA  

FREUD Y EL PSICOANALISIS  
EVALUACION DE LA 

TEORIA 

PSICOANALITICA  

MODELO 

HUMANISTICO 
CONTRIBUCION DE 

LA PERSPECTIVA 

COMUNITARIA  

Dos supuestos 

básicos de la 

teoría de Freud 

El determinismo 

psíquico y consciente 

inconsciente 

Consiente 

Inconsciente 

preconsciente 

Su teoría dividió al 

mundo e n3 

estructuras: el ello el 

yo y el superyó 

Su 

evaluación 

completa 

Ser evaluada 

objetivamente y 

sus conceptos 

utiliza métodos 

científicos  

Perspectiva 

humanista 

existencial 

Los clínicos humanistas 

consideran que las 

influencias ambientales 

indeseables son 

desestabilizadas de la 

autorrealización 

Carl Rogers relaciono la 

capacidad de la persona 

para lograr el 

entendimiento d si 

mismo y la 

autorrealización 

Los factores 

culturales, sociales, y 

económicos juegan un 

papel importante en 

las expresiones 

emocionales y 

conducta 

desadaptable 

Los niveles de 

depresión y 

aflicción de los 

niños es a causa del 

comportamiento 

agresivo  d los 

padres  


