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Todos estos 

trastornos se 

caracterizan por 

una atención 

importante a las 

preocupaciones 

somáticas. El 

trastorno de 

síntomas 

somáticos 

ofrece un 

método con 

mayor utilidad 

clínica. 

Trastorno de 

ansiedad por 

enfermedad. 

Criterio 

diagnóstico. 

Preocupación por padecer o contraer una 

enfermedad grave. No existen síntomas 

somáticos. Existe un grado elevado de 

ansiedad acerca de la salud etc. 

 

Trastorno de 

conversión. 
Criterio 

diagnóstico. 

Uno o más síntomas de alteración. Los 

hallazgos clínicos. El síntoma o 

deficiencia no se explica mejor por otro 

trastorno médico o mental. El síntoma 

causa malestar. 

Trastorno 

facticio. 

Criterio 

diagnóstico. 

Falsificación de signos o síntomas físicos o 

psicológicos. El individuo se presenta a sí mismo 

frente a los demás como enfermo, incapacitado 

o lesionado. El comportamiento engañoso es 

evidente incluso en ausencia de una 

recompensa externa obvia. 

Trastorno 

disociativo. 

 se caracterizan por una interrupción y/o discontinuidad en 

la integración normal de la conciencia, la memoria. Los 

síntomas disociativo pueden alterar posiblemente todas las 

áreas de funcionamiento psicológico. 

Trastorno de 

identidad 

disociativo. 

implica una discontinuidad importante del sentido del yo y del 

sentido de la entidad, acompañado de alteraciones relacionadas 

del afecto, el comportamiento, la conciencia, la memoria, la 

percepción, el conocimiento y/o el funcionamiento sensitivo-

motor. 

Trastorno de 

despersonali

zación. 

Criterios 

diagnósticos 

Despersonalización: Experiencias de 

irrealidad, distanciamiento, o de ser un 

observador externo respecto a los 

pensamientos, los sentimientos, las 

sensaciones, el cuerpo o las acciones de uno 

mismo. Desrealización: Experiencias de 

irrealidad o distanciamiento respecto al 

entorno 
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