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Caracterizado por producir
sensaciones de
preocupacion, ansiedad o
miedo

Trastorn0<

Mental
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Afecto negativo: Sintomas de sufrimiento general, como preocupacion,
irritabilidad y tension.

Tripartita < Afecto positivo: Definido por el grado de integracion placentera con el
ambiente y caracterizado por rasgos como el buen humor, la sociabilidad, la
energia y el entusiasmo.
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Ansiedad se acompafa: Trastorno de panico, trastorno de ansiedad generalizada,
_ Clasificacion < Trastorno de ansiedad fobica, agorafobia, fobia simple, Fobia
esniggzﬁgrﬁzgti < f social, Trastorno obsesivo compulsivo, Trastorno de estrés.

*Opresion del térax/impide la -
respiracion.

*Sensacién de opresién en el
\abdomen. ,

dcastono de
ansiedad <

gen.eta.lizada

Estado invalidante crénico

Ansiedad y preocupacion excesiva.

- La persona no controla su

.




