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La trascendencia humana es la 

armonía entre la vida interna y la 

vida exterior, es la creencia en la 

vida humano de cada uno de 

nosotros vino de algún lugar y está 

destinado en algún lugar 

específico, es también la 

capacidad por la excelencia.  

Es cambiar de punto de vista 

ponerse en los zapatos de otro, 

buscar un sentido general a la 

realidad y llegar que la vida 

tenga un sentido para el 

 

Realmente en la sociedad en 

que nos encontramos es 

consumista, se le da más 

importancia a tener algo 

material, algo tangible, algo 

como el dinero o el poder.  

 

  

Simplemente hay que quitar 

todas esas cosas negativas y 

comenzar a aceptarnos tal cual 

somos, de no hacer así podemos 

llegar al fracaso. 

Se trata de eliminar 

todo lo malo que 

tenemos adentro de 

nuestra cabeza. 

 

Creo que hay personas que 

por momentos nos 

encontramos desubicados, 

no sabemos que es lo que 

deseamos. 

Se puede vivir la 

vida, sin nunca 

estar despiertos. 

(Sócrates). 

Podemos decir que un ser 

trascedente es una temática 

compleja de la naturaleza 

humana, buscar la 

trascendencia es una 

necesidad natural del ser 

humano consciente.   

La trascendencia es aquello 

que va más allá o que se 

encuentra por encima de 

algún determinado límite. 

Para lograr convertirnos en un 
ser trascedente no hay que 
hacer nada, solo dejar una 
huella para ti. 
  
 


