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- e Todos tenemos en la conciencia
la posibilidad de crear nuestro
estado interior, de formar un
equilibrio, de modificarlo y de

proviene del latin transcendentia,
derivacién de transcendére, que a su

de t es lo opuesto a la entenderlo.
vgz”se ‘co,mponlc’a e trans, que ~  inmanencia. —
significa ‘mas alld’, y scendere, que e Esta capacidad Gnica nos
traduce ‘trepar’ o ‘escalar’ permite ir mas alla de los

paradigmas de nuestra cultura o
nuestras limitaciones e historia
- — personal.

Es la armonia entre la vida interna y la vida
exterior, es la creencia en la vida humana
de que cada uno de nosotros vino de algun
. . lugar, y est4d destinado a algun lugar
encima de determinado especifico, es también es la capacidad

Trascendencia °ncime
limite. — humana por la excelencia, es la aptitud que

humqnd tiene el ser hombre de decidir sus

— acciones, de elegir la calidad de vida que
desea y de esforzarse en llegar a sus
metas.

“‘concepto que designa
aquello que va mas alla o
que se encuentra por

trascendencia

implica trasponer
una frontera, pasar
de un lugar a otro,

superar una barrera. ) ]

e Trascendencia Humana, esta
unida el hombre con Ila
naturaleza.

Es cambiar de punto de vista,

latrascendencia hace
referencia al resultado,
la consecuencia o la
importancia de algo.

ponerse en los zapatos del
otro, buscar un sentido
general a larealidad y llegar a
gue la vida tenga sentido para
él.

La relaciéon entre éstos debe ser
equilibrada de manera
obligatoria.

Los grupos sociales requieren
un ambiente favorable para vivir
y para trascender y ese
ambiente nos ofrece la
naturaleza.



caracteristicas
de una
persona

franscendente

A un nivel espiritual o filosoéfico, la
trascendencia esta vinculada a aquello
gue estd mas alla del mundo natural. Lo
trascendente estd asociado a lo inmortal
y a lo esencial.

¢ Inteligencia emocional

e Ambicion

e Compromiso e implicacion

e Trabajo en equipo

e Adaptacion a nuevas situaciones

e Productividad

e Aprende de las consecuencias de
Sus acciones y constantemente
se actualiza.

Transcender es
sobresalir, alcanzar de
una forma u otra algo que
esta fuera de los limites
gue impone el cuerpo

Se remarca el hecho de
gue el Ser Humano tiene
un espiritu que no es
palpable ni medible, y que
el cuerpo fisico no limita a
este mismo.



