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Desarrollo humano y la persona es más que la suma de sus partes  

 

El desarrollo humano implica reconocer que dentro del mismo entorno y las 

características genéticas mantienen una relación simbiótica. El campo del desarrollo 

humano se ocupa de los cambios psicológicos y físicos que se producen en las 

personas a lo largo de su ontogénesis o ciclo vital y que tienen una cierta relación 

con la edad. 

El holismo es una doctrina filosófica contemporánea que tiene su origen en los 

planteamientos del filósofo sudafricano Smuts , precursor de este enfoque en su 

libro Holismo y evolucion  

Por esta razón la holística es definida como un fenómeno psicológico y social, 

enraizado en las distintas disciplinas humanas y orientada hacia la búsqueda de 

una cosmovisión basada en preceptos comunes al género humano. 

MECANISISMO: El mecanicismo es la doctrina según la cual toda realidad natural 

tiene una estructura comparable a la de una máquina, de modo que puede 

explicarse de esta manera basándose en modelos de máquinas. Como concepción 

filosófica reduccionista, el mecanicismo sostiene que toda realidad debe ser 

entendida según los modelos proporcionados por la mecánica, e interpretada sobre 

la base de las nociones de materia y movimiento. 

 

El hombre es un ente social porque recibe influencias favorables y desfavorables 

como resultado de la interacción con la sociedad que lo rodea y con el medio 

ambiente físico, en el cual lleva a cabo su vida. El ser humano desde la dimensión 

física constituye una unidad como sistema individual y también en relación con el 

mundo que lo rodea, formamos parte de una totalidad mayor que es el ambiente 

físico, social, el planeta, el universo, a través de nuestro comportamiento 

interactuamos con el entorno . La cultura como vínculo de unión entre las personas 

. Las representaciones culturales como el arte, la literatura, el lenguaje y la religión, 

junto con los valores y creencias de una comunidad, forman su esencia y se 

manifiestan a través del estilo de vida de quienes pertenecen a ella. 

 

Cada cultura es especial, distinta y es esa diversidad lo que más nos enriquece. La 

cultura se relaciona con el desarrollo de nuestra actitud pues nuestros valores 

influyen en la forma en que vivimos. A consecuencia de la migración de las familias 

de un país a otro, vivimos hoy en una sociedad multicultural. Cada uno de nosotros 

se siente representado por un grupo de tradiciones, elementos, formas de 



pensamiento, formas de actuar que son parte de la sociedad o del grupo social en 

el cual desarrollamos nuestra vida cotidiana y que nos dan una idea de pertenencia. 

 

De este modo, es muy difícil que alguien de nacionalidad mexicana se sienta parte 

de la cultura india porque las representaciones culturales de cada sociedad son muy 

distintas y tienen que ver con las especificidades del lugar, del ambiente, del 

momento, del grupo social, etc... 

 

Para finalizar con el ensayo se dice que la suma de todas sus partes ,no se pueden 

comprender sin su relación  con el sistema  en su conjunto ,por el cual se puede 

decir que un individuo es el ambiente el que lo rodea  y los cambias que el 

representa ante la sociedad. 


