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1.- ¢éQUE ES EL DESARROLLO HUMANO EN LA PSICOLOGIA?

R= Es el desarrollo de 3 partes fundamentales fisicas, cognoscitivo y psicosocial. En la
psicologia quiere decir todo aquello que va relacionado mas mentalmente como los
sentimientos, razonamiento, creatividad y lenguaje.

2.- ¢POR QUE EL DESARROLLO HUMANO ES PERPETUO?

R= Porgue es un cambio que ocurre a lo largo de toda nuestra vida.
Perpetuo: que dura siempre o mucho tiempo.

3.- ¢QUE ES EL HUMANISMO?

R= Una doctrina filoséfica y cultural, es el descubrimiento del hombre en cuanto a ser
hombre.

Es valorar al ser humano y la condicion humana.
4.- ESCRIBE LA BIOGRAFIA DE ABRAHAM MASLOW.

R= Nombre completo: Abraham Harold Maslow nacio en Brooklyn, Nueva York el 1 de abril
de 1908. Fue el primero de siete hermanos y sus padres eran emigrantes judios no
ortodoxos de Rusia. Para satisfacer a sus padres, primero estudio leyes en el City College
de Nueva York (CCNY) Después de tres semestres, se transfirio a Cornell y luego volvid a
CCNY. Luego junto con su esposa Berta Goodman se transladaron a Wisconsin, Fue aqui
donde empez6 a interesarse por la psicologia y su trabajo empezé a mejorar
considerablemente. Trabajaba con Harry Harlow, famoso por sus experimentos con bebés

resus de mono y el comportamiento del apego.

Marlow descubrié mientras trabajaba con monos muy al principio en su carrera fue que
ciertas necesidades prevalecen sobre otras. Maslow recogi6é esta idea y cred su ahora

famosa jerarquia de necesidades.

Recibié su BA en 1930, su MA en 1931 y su doctorado en 1934, todos en psicologia y de
la Universidad de Wisconsin. Un afio después de su graduacion, volvié a Nueva York para
trabajar con E.L. Thorndike en la Universidad de Columbia, donde empez6 a inetresarse en

la investigacion de la sexualidad humana.

En 1951 Maslow pasé a ser Jefe del departamento de Psicologia en Brandeis,
permaneciendo alli durante 10 afios y teniendo la oportunidad de conocer a Kurt Goldstein

(quien le introdujo al concepto de auto-actualizacion) y empezo su propia andadura tedrica.



Fue aqui también donde empez0 su cruzada a favor de la psicologia humanistica; algo que
llego a ser bastante mas importante que su propia teoria.

Paso sus ultimos afios semi-retirado en California hasta que el 8 de junio de 1970 muri6 de
un infarto del miocardio después de afios de enfermedad.

5.- ¢CUALES SON LAS CORRIENTES MAS IMPORTANTES DE LA PSICOLOGIA? DEFINELAS.

R= Humanismo: Se basa en la creencia que el ser humano es todo; se basa en el estudio

de la persona, entonces debe desarrollarse dependiendo del bienestar del ser humano.

Psicoanalisis: tiene como objetivo la investigacion y el tratamiento de las enfermedades
mentales. Se basa en el andlisis de los conflictos sexuales inconscientes que se originan

en la nifiez.

Conductismo: Corriente de la psicologia que se basa en la observacion del comportamiento
o conducta del ser que se estudia y que explica el mismo como un conjunto de relaciones

entre estimulos y respuestas.
6.- EXPLICA CON TUS PROPIAS PALABRAS LOS PRINCIPIOS FUNDAMENTALES DEL HUMANISMO (
5 PTS)

R=tener una vida plena, ecepandose tal y como es, dejando a libertad nuestras habilidades,

siendo honestos, confiando en nosotros mismos y resptetar las ideas de los demas.

También ser buenas personas no se basa de una religion o doctrinas, si no con nuestra

ética y virtudes asi seremos buenas personas, decentes, responsables y activos.
7.- SEGUN LA PSICOLOGIA HUMANISTA ¢ QUE QUIERE DECIR LA FRASE: LA PERSONA ES MAS QUE
LA SUMA DE SUS PARTES?

R= se refiere a que no solo es la que se ve a simple vista si no todo aquello que no vemos:
sentimientos, pensamiento, razonamiento etc. Todo aquello que lo hace ser una persona

no tanto por el aspecto fisico que logramos ver si no de manera holistica.

8.-DESCRIBE EL POR QUE: EL HOMBRE ESTA CONDENADO A SER LIBRE.

R= todas las decisiones que tome a raiz de su libertad si tienen consecuencias el hombre
debe vivir con ella debera hacerse responsable. La libertad es un don pero también una
maldicién, en el sentido que dependera de cada persona que considere que es libertad ya

gue el va eligiendo su propio destino a la nada.

10.- ¢ QUE SIGNIFICA TRASCENDER?



R= mas alla. Atravesando el limite que los separa. Incluye también el superarse, lograr

metas, avanzar.

11.- EXPLICA EL SIGUIENTE DIAGRAMA

En el ser * Apertura al ser, a

lo absoluto, a Dios

- Es la condicion de
posibilidad del
hombre

S

Al Actuar Al pensar

Al querer

Toda nuestra existencia se basa en pensamientos sentimientos y acciones, al menos es lo
gue dice el diagrama, ya que muchas personas pueden intrepretarlo diferente y eso se basa
a su libertad. Como seria el orden de esto el hombre es persona debido a que es un ser

gue piensa, siente y actuo y eso nos vuele autotrascendentes.

Pero muchas veces las personas no funcionamos de esta manera si ho que sentimos,
pensamos y actuamos, 0 aun peor en algunas ocasiones actuamos, sentimos y luego

pensamos.



