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1.- ¢QUE ES EL DESARROLLO HUMANO EN LA PSICOLOGIA?

Consiste en que el individuo logre satisfacer totalmente sus necesidades basicas/sociales y/o
emocionales para llegar a la satisfaccion, este va de la mano con una secuencia de cambios de
acuerdo a las experiencias vividas.

2.- ¢POR QUE EL DESARROLLO HUMANO ES PERPETUO?

Es un cambio que va a perdurar, es constante

3.- ¢QUE ES EL HUMANISMO?

Es una de las tres principales corrientes de la psicologia, consiste en la autorrealizacién del
individuo, recalca que el individuo no es esclavo de sus instintos y/o emociones, es
autodeterminado.

4.- ESCRIBE LA BIOGRAFIA DE ABRAHAM MASLOW.

Psicélogo estadounidense nacido en New York (Abril 01/1908), es el principal fundador de la
psicologia humanista, estudio el comportamiento sexual y obtuvo una maestria en 1931y un
doctorado en 1934, todos en psicologia en la universidad de Wisconsin. Cuando volvié a New
York trabajé con Alfred Adler, quien fue uno de los primeros colegas de Sigmund Freud.

5.- ¢éCUALES SON LAS CORRIENTES MAS IMPORTANTES DE LA PSICOLOGIA? DEFINELAS.
Humanismo, conductismo y psicoanalisis

6.- EXPLICA CON TUS PROPIAS PALABRAS LOS PRINCIPIOS FUNDAMENTALES DEL HUMANISMO (
5 PTS)

EL individuo debe ser aceptado por la sociedad, no adaptarse a los estandares de la misma, el
humano es bueno por naturalez, no nace con instinto de destruccién, vamos modificando
nuestra personalidad de acuerdo a nuestras experiencias vividas, también es un ser libre y
responsable de sus acciones,

7.- SEGUN LA PSICOLOGIA HUMANISTA ¢ QUE QUIERE DECIR LA FRASE: LA PERSONA ES MAS QUE
LA SUMA DE SUS PARTES?



8.-DESCRIBE EL POR QUE: EL HOMBRE ESTA CONDENADO A SER LIBRE.

El humano es 100% responsable de sus decisiones y de las consecuencias que cada una de ellas
lleve consigo, no es opcional.

10.- ¢ QUE SIGNIFICA TRASCENDER?
Ir mas alla del limite, mas alla de lo que se espera

11.- EXPLICA EL SIGUIENTE DIAGRAMA

Auto-
trascendencia

El hombre debe ir mas alla para un buen ser, buen actuar, buen querer y lograr un buen pensar,
siempre iremos mas alla de lo establecido esto con el fin de autorrealizarnos

+ Apertura al ser, a
lo absoluto, a Dios

- Es la condiciéon de
posibilidad del
hombre

Al Actuar




