
CUESTIONARIO UNIDAD I 

MATERIA: DESARROLLO HUMANO 

NOMBRE: Villatoro Hernández Gloria              

1.- ¿QUE ES EL DESARROLLO HUMANO EN LA PSICOLOGÍA? 

Es el conjunto de cambios que experimentan todos los seres humanos desde el momento de la 

concepción hasta su muerte y engloban aspectos físico, cognoscitivo y psicosocial.   

2.- ¿POR QUÉ EL DESARROLLO HUMANO ES PERPETUO?  

porque la serie de cambios que existen son constantes. 

3.- ¿QUÉ ES EL HUMANISMO? 

es una de las tres corrientes de la psicología, la cual centra a la persona como un todo, pero también 

es parte de un valor, una serie de atribuciones que el ser humano experimenta con su entorno vivo 

como la compasión. 

4.- ESCRIBE LA BIOGRAFÍA DE ABRAHAM MASLOW. 

fue un psicólogo estadounidense conocido como uno de los fundadores y principales exponentes 

de la psicología humanista, una corriente psicológica que postula la existencia de una tendencia 

humana básica hacia la salud mental, que se manifestaría como una serie de procesos de búsqueda 

de auto actualización y autorrealización, que se muestr4a en la pirámide de las necesidades. 

5.- ¿CUÁLES SON LAS CORRIENTES MÁS IMPORTANTES DE LA PSICOLOGÍA? DEFÍNELAS. 

Humanismo: el objeto de estudio es el ser humano, los temas básicos son la motivación y 

personalidad. 

Psicoanálisis: concede una importancia decisiva a la permanencia en el subconsciente de los 

impulsos instintivos, reprimidos por la conciencia. 

Conductismo: se basa en la observación del comportamiento conducta del ser, que se estudia y 

que explica el mismo como un conjunto de relaciones entre estímulos y respuestas.  

6.- EXPLICA CON TUS PROPIAS PALABRAS LOS PRINCIPIOS FUNDAMENTALES DEL HUMANISMO ( 

5 PTS) 

1- el hombre es libre: su comportamiento y su visión del mundo son altamente 

subjetivos a sus acciones. 

2- el individuo debe ser aceptado como es: nadie es más que nadie y como tal todos 

somos únicos y debemos de adaptarnos los unos a los otros con defectos y virtudes. 

3- Deforma innata el hombre es bueno: que el hombre por naturaleza es bueno, aunque 

existan factores que contribuyan a efectos contrarios, el hombre como tal siempre 

trata de mantener relaciones sanas interpersonales significativas. 

4- El hombre tiene una atendencia innata a la autorrealización: el ser humano después 

de haber cubierto sus necesidades básicas siempre intentara desarrollar su mejor 

versión de sí mismo para llegar a sentir satisfacción. 

5- El hombre es más que la suma de sus partes: cada individuo es único y no solo es lo 

que podemos observar de cada uno físicamente, el ser humano, es más, es incluir y 



conocer aspectos íntimos, agregándole emociones y de más aspectos para conocerle 

lo que nos identifica y distingue de cada persona. 
 

 

7.- SEGÚN LA PSICOLOGÍA HUMANISTA ¿QUÉ QUIERE DECIR LA FRASE: LA PERSONA ES MÁS QUE 

LA SUMA DE SUS PARTES?  

Que la psicología humanista se centra en la persona humana y su experiencia interior, así como en 

su significado para ella y la auto presencia que esto le supone. 

 

8.-DESCRIBE EL POR QUÉ: EL HOMBRE ESTÁ CONDENADO A SER LIBRE. 

Que la libertad es inherente a la condición humana y que, por ello, el hombre es absoluto 

responsable del uso que haga de ella.  

 

10.- ¿QUÉ SIGNIFICA TRASCENDER? 

Hacer sentir, mostrar efectos o consecuencias que estaba oculto, en un lugar o medio de aquel 

que se produce. 

 

11.- EXPLICA EL SIGUIENTE DIAGRAMA 

 

El hombre es persona, el hombre es un individuo el cual radica en el ser, al actuar, al pensar y al 

querer, el hombre no deja de ser persona y todo ello todo el conjunto de pensamientos, acciones 

y emociones van a proporcionar una autotrascendecia, el hombre puede trascender de forma 

individual para poder mostrar una parte de lo que es y esto lo identifica y hace único, con ello trae 

su estabilidad, le da significado a su vida, crea un futuro y puede decidir en el presente hasta el 

término de su vida con la condición de posibilidad. 


