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TRASCENDENCIA 

HUMANA 

la trascendencia implica trasponer una frontera, pasar de un lugar a otro, 
superar una barrera. Como tal, proviene del latín  transcendentĭa, derivación 

de transcendĕre, que a su vez se compone de trans, que significa ‘más allá’, 

y scendere, que traduce ‘trepar’ o ‘escalar’. 

En la Filosofía, la trascendencia es lo opuesto a la inmanencia. Como tal, el 
concepto de trascendencia hace referencia a aquello que se encuentra más allá de la 

conciencia, por encima de sus límites naturales. De allí que haya asociado a la idea 
de superioridad. De hecho, en un principio, el término se vinculaba a la naturaleza 

de lo divino y su relación con el mundo.  

 

Filosofía 

Metafísica 
La trascendencia se refiere a aquello que no forma parte de la realidad tangible 

y que, en este sentido, se considera infinitamente superior. 

Religión 

Hace referencia a la condición de no estar ligado al mundo material y finito, sino, 
por el contrario, formar parte de lo inmaterial y lo infinito. En este sentido, la 

trascendencia es una condición divina que se atribuye, principalmente, a Dios, pues 

Él está por encima del mundo terrenal, y es su existencia es perfecta e infinita. 



 

CARACTERISTICAS 
DE UNA PERSONAS 

TRASCENDENTE 

 EL HOMBRE es un ser humano libre. responsable. Inteligente, con capacidades y 

limitaciones que lo hacen único e irrepetible (original) teniendo en todo momento la 
capacidad y la decisión de cambiar, para ser mejor (superación), haciendo uso adecuado 
de sus facultades, ya que es el único modo de dejar de creer que es un “títere de las 

circunstancias “ 

Una persona al reunir estas características implícitas en la idea central, que quizás sean 

las mínimas de las tantas con las que cuenta, al menos con éstas se convierte en alguien capaz 
de lograr todo lo que se proponga, en alguien siempre dispuesto al cambio para mejorar, 

para crecer como ser humano, pero sobre todo para trascender. “ 

Una persona que no utiliza su inteligencia, qué no toma sus propias decisiones, que se deja 
manipular por otros, perdiendo su originalidad, es una persona incapaz de lograr sus propias 

metas, pues éstas son solo un espejo de las metas de otros. 

Una persona sana es aquella que logra un equilibrio entre ella misma y su ambiente. 

Es una persona que tiene el poder y la capacidad de asegurar con firmeza cuanto dice y hace, 

como sinónimo de su libertad y responsabilidad. 

Es una persona que no se deja manipular por el ambiente fácilmente, sin que ello signifique 

que lo ignore por completo. 

Es una persona capaz de valerse de la crítica de los demás para mejorar, pero no tener un 

autoconcepto basado completamente en lo que los demás opinan de ella. 

Cada quien, determina el rumbo de su vida y lo que quiere ser, esto quiere decir, que como 

personas que somos, tenemos en nuestras manos el poder de luchar para triunfar, o bien decidir 

que la suerte o los demás sean nuestras guías, lo cierto es que la primera es el pretexto de los 

fracasados y la segunda el precio de nuestra originalidad. 

 


