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GENITALIDAD Y EROTISMO

A

g

GENITALIDAD

I
Hace referencia al aspecto mas
corporal de la sexualidad,

centrdndose en los genitales
(masculinos y femeninos).
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Un aspecto central del ser humano,
presente a lo largo de su vida. Abarca al
sexo, las identidades y los papeles de
género, el erotismo, el placer, la intimidad,
la reproduccién y la orientacion sexual. Se
vive y se expresa a través de
pensamientos, fantasias, deseos,
creencias, actitudes, valores, conductas,
préacticas, papeles y relaciones
interpersonales.
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La sexualidad es mucho mas amplia que
la genitalidad, ya que incluye todas las
experiencias placenteras. Es por eso que
la sexualidad se define en relacion con el
placer, y el placer genital es uno de los
placeres posibles.

Confundir sexualidad y genitalidad es
dejar de lado el componente afectivo,
factor que determina la calidad de la
relacion con el otro.
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EROTISMO
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Es una caracteristica humana; y en efecto,
el concepto en si se refiere a las
conductas y actitudes manifiestas que
incitan a la interaccion y a la actividad
sexual, tales como: caricias, besos,
abrazos, estimulacién oral, masturbacion,
entre otras que conducen generalmente al
coito y/o directamente a la sensacién de
placer sexual de quien las practica y que
no necesariamente se busca con estas
conductas la reproduccion.
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El erotismo involucra a la persona de
forma integra: fisica y psicolégicamente,
representa la forma en la que expresa
para si y los demas, sus deseos, fantasias
y sentimientos mas intimos.

Se compone de sensaciones y estimulos
célidos que estremecen la epidermis,
interviene también sentimientos como el
amor y el deseo, el intercambio de
miradas, palabras, gestos y sefias que
indican al otro que se esta en disposicion
de llevar dichas sensaciones al maximo.




