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VALORACION: PACIENTE ADULTO 

Paciente masculino de tez morena, de 30 años de edad, con altura de 170 cm, peso 

de 78kg, se encuentra consciente y orientado de acuerdo  a las esferas 

neurológicas, neurológicamente estable, con adecuada coloración de tegumentos, 

cráneo normocéfalo sin presencia de hematomas o protuberancias, ojos simétricos, 

con pupilas isocóricas normoreflexicas a la luz con mucosa hidratada, marinas 

permeables, mucosa oral hidratada, cuello cilíndrico  sin adenomegalias palpables, 

y tranquea central y móvil, tórax simétrico con campos pulmonares bien ventilados, 

área cardiaca rítmica sin presencia de agregados, abdomen globoso a expensas 

de panículo adiposo, sin dolor a la palpación, sin datos de irritación peritoneal, 

genitales de acuerdo a la edad y sexo, extremidades integras y funcionales con 

llenado capilar inmediato y pulsos distales presentes. 


