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SUPER NOTA. 

CONTUSIONES 

DEFINICION CAUSAS SINTOMAS TIPOS 

Lesione que aparecen 
cuando se produce un 
golpe, caída o 
cualquier impacto 
sobre la piel, sin 
ocasionar heridas 
abiertas. 
 

 Debido a un golpe. 
Caída 
Impacto grave sobre la 
piel 
 

Dolor constante. 
Hinchazon 
Hematoma 
Necrosis 

C. de 1er grado:  suelen ser 
lesiones muy localizadas, y se 
caracterizan por presentar un 
daño mínimo.  Estas roturas se 
traducen en manchas en la piel. 
En unos casos vemos un 
punteado hemorrágico se 
conoce como petequias. Y se 
denominan equimosis o 
sugilaciones lenguaje coloquial 
llamamos moretones o 
cardenales 
 
C. 2do grado: debido a la rotura 

de vasos (sanguíneos o 
linfáticos) de mayor calibre, se 
produce un acúmulo importante 
de líquido ocupando un espacio 
o incrementando el volumen de 
la zona. Se forma un edema. Y 
se producen diferentes tipos de 
hematomas.  
 
C 3er grado:  se caracterizan 
por presentar una zona central 
necrótica, que llamamos 
escara. Se trata de un tejido 
definitivamente desvitalizado, y 
por tanto insensible y pálido. 


