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La bronconeumonia es un tipo de neumonia. La neumonia es una inflamacion de los pulmones ocasionada
por una infecciOn por virus, bacterias u hongos. La infecciOn provoca la inflamacion de Los alvéolos

(también LlLamados sacos alveolares) en los pulmones. que se Llenan de pus o liquido.

Sintomas

Dolor de cabeza

Fiebre elevada

Traquea
Pulmén
Bronquio
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los sintomas Pueden Presentorse de
manera groduoL o repentino. Es PosibLe

que La bronconeumonia virica se

manifieste inicialmente con sintomas
Porecidos alos dela gripe y avance

luego de algunos dias. Entre los sintomas

de la bronconeumonia. se inclugen los
siguientes:

(Fiebre. tos con flema. falta de aire,
dolor en el pecho. respiracion répida.
sudoracion, escalofrios. cefaleas.
dolores musculares. cansancio y
confusion o delirio especialmente en las
personas mayores
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Normalmente. La bronconeumonia virica no exige tratamiento médico y mejora Luego de una a dos
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semanas. Los antiviricos pueden reducir La duraciOn de la enfermedad y la grovedod de los sintomas.

Si tiene bronconeumonia bacteriana. le recetaran antibiGticos para destruir Las bacterias que provocan
la infecciOn. La mayoria de Las personas se sienten mejor después de uno a tres dias de haber empezado

a tomar los antibiticos. Sin emborgo, es importonte terminar el tratamiento con los antibiéticos para
evitar una recidiva.

Tal vez el médico le recomiende un medicamento contra la fiebre o la tos independientemente de que la
bronconeumonia sea virica o bacteriana. De esta manera. usted podra aliviar Los sintomas. pero no

lograra curarse.

Realizar un tratamiento en el hogor también Puede mejorar los sintomas. EL tratamiento en el hogar
incluye lo siguiente:

hacer reposo
beber mucho Liquido tibio

usar un humidificador

beber mucha agua




Cuidados de enfermeria

Auscultar los pulmones para comprobar si las vias aéreas entran obstruidas por sec

Colocar al paciente en una Posicién adecuada y ayudarlo a ayudar a movilizar las

Realizar Rx de tOrax. gasometria y hemograma.
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Valorar el estado de hidratacion del pociente y cubrir las n ades si hubiese.
Administracion de antibidticos segln prescripciOn médica si iuese necesario.

Tomar la temperoturo corporoL
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Agudor a consolidar el suefio si hubiera Problemos para evitar el cansancio.

Valorar el nivel de ansiedad, con el fin de realizar intervenciones para reducirlas e informar sobre la
enfermedad.



