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Mediamentos:
Evita tomar medicamentos que no te
haya prescrito el médico. No te auto
mediques. Consulta siempre con un
fesional sanitario.
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Gas:

[Recuerda que las instalaciones del gas

deberan ser revisadas periodicamente

por un técnico autorizado. No cubras i
bstruyas las rejilas de ventiacion.

Ventia, a diario, las habitaciones dond
haya estufas o braseros.

Instala un detector de gas en casa.
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